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Abstract

Vi beskriver en tur fra Kewaloo Basin, Honolulu, Hawaii til Shin Nishinomiya Yacht Habor naer Kobe i
Japanien X6° bad, og overvejer relevante forhold med fokus pa sikkerhed.

Kaptajn Haddock i Tintin, Rackham den Rgdes Skat, leder efter en g lige nord for Den Dominikanske Republik i Caribien,
tager en middagshgjde og viser, at selv erfarne sgfolk begar fejl bAde mht referencer og gstlig/vestlig la&engde, og han kan
pa magisk vis ogsa finde la&engdegraden fra middagshgjden med kun en observation.
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1 Indledning

Denne sejlads planleegnings beskrivelse er lavet som en del af Yachtskipper 1 studiekredsen i
Kgbenhavns Amatgr Sejlklub, KAS, vinteren 2016-2017 som opleeg til den mundtlige eksamen 1. april
2017.

Fokus er pa sikkerhedsmaessige aspekter og Y1 pensum, men der er ogsa leegt vaegt pa omrader, hvor
skipper har en seerlig interesse. Strukturen af opgaven er holdt i en ret flad struktur. Figurer mv. er holdt i
de individuelle afsnit i stedet for i appendix for at undgd for meget flippen frem og tilbage mellem korte
afsnit i hoveddelen og tabeller i appendix.

Skipper har sejl erfaring siden 2005, hvor han farste gang satte fod p& en sejlbad. Baden var den gang en
DS37, og har veeret med til starte interessen for kapsejlads og "sjove" bade, hvilket det bliver mest til i
hverdagen. Der er ogsa opbygget erfaring fra tursejlads, bade i Danmark, men ogsa flere ture i Caribien
og Tyrkiet. Endelig er mange af detaljerne i opgaven afspejlinger af erfaringerne fra en krydsning af
Atlanterhavet i 2010 fra Cran Canaria til St Lucia som en del af ARC (Atlantic Rally for Cruisers).
Hovedlaeren fra denne tur er vigtigheden af forberedelse og erfaring. Erfaringen opbygges desveerre ikke
gennem Y1, men er f.eks. vigtigheden af selv at kunne fikse ting der gar i stykker pa baden; have det
rigtige udvalg af reservedele og veerktgj, kende baden og dens konstruktion i detaljer; vide hvordan den
reagerer under forskellige forhold; viden om hvordan man undgar kakerlakker; holdbarheden af frisk frugt;
hvordan man rent praktisk far vejrudsigten ned, nar man ikke har internetforbindelse som hjemme i stuen;
hvordan sejlet repareres; at man aldrig fylder dieseltanke samme sted pga faren for dielselpest, mv. For
en del af disse emner kan input fas fra magasiner og deres websites som Practical Boat Owner og
Yachting Monthly.

Et andet sted at leere, og som ultimativt ogsa er med til at forme den fremtidige lovgivning, er fra raeporter
om ulykker. Eksempler kan veere fra stranding af Vestas Wind i det Indiske Ocean i 2014 VESTAS og
rapporten om Fastnet Race i 1979 FASTNET Sigstneevnte indeholder mange elementer, som vi i dag tager
for givne. Ogsa forskrifterne for sikkerhedsudstyr under kapsejlads er gode at hente inspiration af - efter
sejladsomrade har de mange regler om tilstedevaerelse og brug af sikkerhedsudstyr.

Valget af Japan som distination er lettere utraditionelt eftersom de fleste krydser stillehavet sydover fra
Panama, Galapagos, Paskegen og alle gerne gst for Australien. Japan er ikke en stor sejlsportsnation, og
s@gning pa diverse fora viser ogsa, at det ikke er udbredt. Blandt andet pga vejret, der er langt bedre i det
sydelige Stillehav, landet er dyrt, mv. Desuden er den del info pa Japansk. Men alligevel en spaendende
distination med meget tidevand.

Opgaven er som et eksperiment skrevet i reStructuredText markup --- et simpelt text markup sprog med
fokus pa at generere output i forskelige formater. Opgaven kan findes i bade pdf
(http://jlund.dk/files/sailing/jens_lund_y1 opgave 2017-03/jens_lund_yl opgave 2017-03.pdf) og online
html (http://jlund.dk/files/sailing/jens_lund_y1 opgave 2017-03/jens_lund_yl opgave 2017-03.html). Det
har dog ogsa sine sma forskelle i hvordan output ser ud.

2 Hvad kan ga galt

Helt overordnet set, sa er der en stribe "major" events der virkeligt pavirker sejladsen. Ikke alle er
umiddelbart livstruende, men kan pavirke sejladsen voldsomt i udstreekning (giver problemer med
maengden af proviant) eller ggre det umuligt at navigere. P& det overordnede plan, s geelder det om at
forebygge disse ting, og have overvejet hvad man kan ggre hvis de sker.

Mand over bord

Er nok en af de alvorligste ting der kan ske. P4 de store have skal man heller ikke langt veek fra
personen fgrend, at det er sveert at finde folk igen hvis der er bglger.

Rig & sejl haveri

Kan ggre, at sejladsen skrider frem i meget langsommere tempo end ellers planlagt.
Ror-haveri

Pga slid eller sammenstagd med objekter i vandet


http://jlund.dk/files/sailing/jens_lund_y1_opgave_2017-03/jens_lund_y1_opgave_2017-03.pdf
http://jlund.dk/files/sailing/jens_lund_y1_opgave_2017-03/jens_lund_y1_opgave_2017-03.html

Hul i skroget, sa der traenger vand ind

F.eks. pga darligt vedligeholdte sgventiler, sammenstgd med objekter i vandet, skader pa
rorstammen, eller grundstadning.

Tabt kgl
Noget der sker sjeeldent, men er observeret. Pavirker stabiliteten voldsomt i negativ retning.
Motor problemer

Hvis motor og generator seetter ud, sa vil moderne bade hurtigt lgbe ter for stram, og uden strgm er
der darligere adgang til navigation, vejrudsigter, kommunikation, mv. Backup er f.eks. sol og
vindenergi til opladning af batterier. P& bade i starrelsen til Y1 er der ogsa ofte elektriske spil, som sa
ikke kan bruges.

Proviant

Hvad ggr man hvis ferskvandstanken bliver forurenet? Hvis komfuret ikke virker? Hvis watermaker
seetter ud?

Brand om bord
Er ekstremt farligt, men heldigvis ogsa sjeeldent.

o .
3 Baden - beskrivelse
Der sejles i en X6° fra danske X-Yachts. Badtypen blev lanceret i 2009, og der tages udgangspunkt i #1.

Veerftets side  https://www.x-yachts.com/en/yachts/x/x6-5/
om X6°:
Presse omtale: http://pleasure.borsen.dk/fri/artikel/1/165859/yacht_x-65_faktisk_for_stor_til_danmark.html
CE Kategori: A, Ocean sejlads, dvs. godkendt til sejlads pa alle have.
Designer: Niels Jeppesen
Skrogleengde: 19.19m, 63.1ft

LOA med 20.12m, 66ft
bovspyd:

Vandlinie: 17.85m, 58.6ft
Bredde: 5.4m, 17.8ft
Dybgang: 3m, 9.8ft
Hgjde: 31m (uden windex og antenner)
Veegt: 30046kg

Veegt med 37127kg
udstyr:

Max last: 3950kg (besaetning og "cargo")
Max antal folk: 20


https://www.x-yachts.com/en/yachts/x/x6-5/
http://pleasure.borsen.dk/fri/artikel/1/165859/yacht_x-65_faktisk_for_stor_til_danmark.html

Kglveegt:
Motor:
Vandtanke:

Varmtvandstan
k:

Dieseltanke:
Holdingtanke:
Gas:

Batterier:

Sejl:
Ror:

10700Kkg i en T-kal, composite jern/bly.

117/130kW (119kW/160 hk ifglge brochure? Maerke? Model?)
1035I fordelt p& 295I, 2x370l.

70l

1205I fordelt p& 180I, 2x400l, 225I
2x55|
2x6l

service (24v/720Ah), stern thruster (24v/165Ah), bow thruster (24v/165Ah), start
batteri/generator (2x12v/55Ah)

Main: 135m2, genoa 106%: 91m2, genakker: 300m2, code 0: 130m?.
dobbeltror system

Oplysningerne om motoren og f.eks. generatoren er sparsomme her, og der laves derfor visse antagelser
senere i opgaven omkring forbrug mv.

Yderligere data fremgar af de falgende figurer.
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X6 Stability

Minimum Operating Condition, I1SO 12217

Heel angle (deg.)

X6° stabilitets kurve der dokumenterer det oprettende moment der bl.a. ligger til grund for CE

godkendelsen. Stabiliteten omtales naermere i et senere afsnit.



Skipper vurderer at denne standard placering af redningsfladen i cockpit gulvet er
uhensigtsmaessig, da den vil veere sveer og tung at bakse med i en ngdsituation. Den er
ogsa kun normeret til 8 mand, og besaetningen er 9. Baden udstyres derfor med to 6 mands
redningsflader monteret med hydrostatisk udlgser pa ruffet.



Tank overview

- 1. 5 lktr. Grey water tank owners head.
Gravity feed from sink and shower sump.
Purmps grey water automatically to large grey water
tank 5B aft # 23
Pump located on side of tank. Switched on/off by circuit
breaker named “ Grey water pump” on el-panel

| A 2. Ventilation fitting for black water tank and small 5 Itr
—|—|—|—|— grey water tank.

3. Black water tank owners head.
4. Deck suction fitting black water tank owners head.
5. Deck fill fuel tank 1.

6. Inspection hatch fuel tank 1.

7. Fuel tank 1 (SB fwd. tank).
Volume: 180 Itr.

8. Lewel gauge and suction connection fuel tank 1.

9. Fuel tank 2 {midship tank SB)

= = " Valume: 400 Itr.
12 [
o T T i 10. Inspection hatch fuel tank 2.
— F e —1
- '_' 1 11. Lewel gauge and sucticn connection fuel tank 2.
1 " i-ﬁ:l— )
SR E— J - 12.Fuel tank 3 (SB aftward tank).

s | i Volume: 400 Itr.

I -
_-‘F\Ué 1€ 13. Inspection hatch fuel tank 3.

W D 1 P 14. Lewel gauge and sucticn connection fuel tank 3.

15. Fuel consumption tank.
Volume: 225 Itr.
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16. Consumers manifold on  fuel consumption tank,
including shut off valves for all consumers.

17.Inspection hatch, level gauge fuel consumption tank.

18. Black water tank SB aft head.

19. Ventilation fittings for black water tank 5B aft head,
small 5 Itr grey water collection tank pantry and large

grey water tank SB aft.

20. Deck suction fitting black water tank 5B aft head.

21. Deck suction fitting large grey water tank 5B aft.

22.Level gauge and manifold large grey water tank SB aft.

23.Large grey water tank SB aft
Volume: 380 Itr

24, Fresh water tank 1 (P5 fwd tank).

25. Inspection hatch fresh water tank 1.

26. Level gauge and suction connection fresh water tank 1.
27.Fresh water tank 2 (PS midship tank).

28. Inspection hatch fresh water tank 2.

Denne figur viser placeringen af tanke. Bemeerk at de store tanke er placeret lavt og midtskibs.
Breaendstoftanke til styrbord, vandtanke til bagbord. Dette er ikke ngdvendigvis hensigtsmaessigt
hvis der forbruges af braendstof og lgbende via watermaker fyldes op i vandtanke, saledes at der
lzbende fiernes vaegt i kun den ene side af baden. Bemaerk ogsa, at det ligner der er vandteette
skotter mellem rorstammerne og resten af baden, omend dette ikke er blevet bekreeftet.



Seacocks and through hull
S fittings
1. Drain holding tank owners head.
— 2. Halyard channel drain.
3. Cockpit drain.
4. Sea water out A/C system.
5. Wet exhaust main engine. From gas/water separator.

6. Deck/halyard channel drain.

7. Wet exhaust generator. From gas/water separator.

8. Dry exhaust generator.

9. QOutlet bilge pump aft compartment below RIB.

10.0utlet manual keel bilge pump.

1

-

.Outlet automatic keel bilge pump.

12.Dry exhaust main engine.

13.Deck drain

14.Sea water out watermaker.'/2

15.Sea water out fridge compressors.

16.Cockpit drain.

17.Sea water in main engine

18.Common sea water inlet including:

- Sea water for compressor cooling box galley.
- Sea water for compressor cooling box cockpit.
- Sea water for watermaker.

- Sea water for sea water pump toilet.

19.Sea water in aircon system.

20.Deck/halyard channel drain.

Seacocks and THF's

All seacocks fitted are marine brass type (Corrosion
resistant brass type CW602N) except for the holding tank
drain seacocks which are plastic type.

The thread used follows the UNI EN 10226-1:2006
regulation with taper external threads and cylindrical inner
threads.

|

En planche med placeringen af alle sgventiler er placeret pa vaeggen ved navigationspladsen, sa
alle kan se den i tilfelde af vandindtreengning i baden. Som en del af briefing far afgang skal alle i
besezetningen finde alle sgventiler i bAden v.h.a. tegningen. Desuden er ved hver
skroggennemfgring fast placeret en TruPlug.



Stregtegning af bad og sejlplan set fra siden.

Polar Diagram

X6
True Wind speed 6 kts 8 kts 10 kts 12 kts 14 kts 16 kts 20 kts
WMG True Wind Angle 45,8 44,5 43,9 42,7 41,6 40,7 40,4/
Beat VMG 4,08 5,01 5,74 6,21 6,49 6,68 6,93
Beat VMG target speed 5,84 7,02 7,97 8,45 8,69 8,81 9,10
52 6,41 7,78 8,84 9,37 9,63 9,77 9,96
60 6,93 8,35 9,35 9,78 9,98 10,10 10,26
70 7,34 8,79 9,65 10,06 10,29 10,45 10,64
75 7,46 8,91 9,72 10,14 10,43 10,62 10,86
80 7,53 8,97 9,76 10,19 10,52 10,79 11,09
90 7,51 8,94 9,74 10,19 10,58 10,97 11,54
110 7,12 8,79 9,81 10,31 10,67 10,95 11,54
120 6,93 8,61 9,72 10,31 10,76 11,28 12,05
135 6,27 7,86 9,17 9,93 10,46 11,06 12,53
150 5,12 6,58 7,88 9,05 9,80 10,30 11,43
165 4,09 5,40 6,59 7,71 8,74 9,55 10,57
180 3,78 5,01 6,17 7,25 8,27 9,18 10,32
RUN VMG taget speed 5,74 7,16 8,37 8,97 9,41 9,60 10,32
Run VMG 4,57 5,78 6,87 7,84 8,61 9,23 10,32
WMG True Wind Angle 142,8 143,8 145,2 150,9 156,1 164,0 180,0

Polar data, der angiver forventet hastighed for sejl i forskellige vindstyrker og vindvinkler. Der
er ikke opgivet data pa vindhastigheder over 20kn. Selv ved 5-6m/s og kryds neermer vi os
malet med ca 6kn, og bliver vinklen lidt mere dben og har vi blot 6m/s, sa er det ikke
urealistisk med 10kn mod malet. March hastighed for motor er opgivet til "in excess of 9
knots" med en 3 bladet 24" foldepropel, men det ma formodes at braendstofforbruget er stort

ved denne fart sammenlignet med f.eks. en fart pa 7.5kn.
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Badens RIB er beheendigt gemt veek under sejlads i en garage under cockpit daekket i stedet
for f.eks. pa fordaekket. En fin detalje, da det gar at den nemmere kan bruges i en
ngdsituation.

Far afgang udstyres baden med passende gribehandtag, slingregrej i kgjerne, mv., sa den ogséa er egnet
til at faerdes pa og i under sejlads. En del nyerere store bade ser ud til ikke at vaere behaendigt indrettet til
f.eks. at sove i ved sejlads pa bidevind.

4 Badens registrering

De formelle krav til baden er beskrevet i Saret for fritidssejlere SF Da ejer er dansk, kan baden registreres
som dansk.

Med henblik pa optagelse i Skibsregisteret sikres, at skibet far et malebrev med angivelse af dets tonnage

mal (rumfang), bade bruttotonnage (BT, rumindhold) og nettotonnages (NT, med fokus p& lastrum).

Badens malebrev forefindes ombord. Bade med BT>5 kan optages, og bade med BT>20 skal optages.

BT er ikke udregnet her, men BT for langt mindre skibe er >5, og f.eks. for en Hallberg-Rassy 55 finder
YlenBT pa 29.5. Da vores X6° er stgrre, vurderes det at vi skal optages.

Skibets tildelte kendingsbogstaver indhugges i den faste konstruktion af skibet, og det derefter udstedte
nationalitetsbevis for baden sgrges ogsa for altid at vaere ombord.

Da baden er under 24m bemaerkes det, at baden ikke er synspligtig og at badens CE maerkning ogsa
betragtes som fartstilladelse for baden.

Det sikres at skibets navn og hjemhavn pafares baden tydeligt pa bade haek og i staevn.

Endvidere sikres, at der tegnes passende forsikring for baden.

5 Badens udrustning

Vi beskriver her lister og forskelligt nyttigt udstyr pa baden. | en opgave som denne er det naturligt nemt
blot at liste en masse udstyr op. | praksis koster det bade penge, kreever vedligehold, og mere gvelse i
anvendelse. Det bgr derfor overvejes om det maske er bedre med et simplere setup, som man ved virker
og har treening i at bruge, i stedet for et kompliceret setup, som man ikke forstar til fulde og kan reparere
selv. Det er vigtigere at have fem ting der er testet og man ved virker, end 10 ting, hvor det viser sig at
man ikke havde helt styr pa funktionen eller det ikke er funktionsdygtigt pga manglende vedligehold.

Farstehjeelpsudstyr er listet i et senere afsnit i forbindelse med sygebesgg hos skipperen.

5.1 Ngd- og redningsudstyr

« 2 redningsflader til hver 6 personer monteret p& ruffet med hydrostatiske udlgsere. Redningsflader
bar generelt fyldes med det antal personer de er normeret til, hvilket her ikke kan lade sig gare da vi
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er 9 personer, og vi vil derfor i givet fald fordele os med 4 og 5 personer, sa veegten er ligeligt fordelt.
Valget er foretaget da baden normalt sejles af feerre personer end de 9 der er med p& denne lange
tur.

» EPIRB med hydrostatisk auto float udlgser, monteret ved kahytsnedgang.
» Ngdraketter i passende udvalg

» MOB bgje med lys pa stang der lgftes over vandet.

» Redningskrans

» Wiresaks og nedstryger

» Stige til at komme ombord pa baden fra vandet, kan udlgses fra vandet.

5.2 Badens sikkerhedsudstyr

« Ved hver skroggennemfgring er placeret en Forespar TruPlug, men der medbringes ogsa tre batter
"Stay Afloat". Sgventiler er et udsat omrade, sa det er vigtigt at kunne stoppe huller her. Artiklen
http://www.yachtingmonthly.com/sailing-skills/crash-test-boat-broken-seacock-29540 beskriver
forskellige muligheder, inklusive de improviserede som gulergdder og kartofler.

» Der medbringes et par ruller http://www.flexsealproducts.com/product/flextape/ til at stoppe huller.
* Vandtaet skot ved rorstamme

» Anker med min 150m kaede

5.3 Personligt sikkerhedsudstyr

Der findes efterhdnden en del personligt udstyr der kan bruges til alarmering i ngdsituationer eller pakalde
sig opmaerksomhed fra omkringliggende bade. Falder man overbord pa midten af et ocean, sa vil den
naermeste hjeelp veere fra egen bad, der skal finde en igen og er umiddelbart i neerheden. Imidlertid fas
ogsa satelit alarmeringssystemer, som kan sende position og besked om hjeelp til land. Her er "rabet" om
hjeelp sikkert pa at blive hart, men hjeelpen er ogsa leengere veek.

* PLB - Personal Locater Beacon
» AIS-SART baeres som minimum ved nattevagt. Almindelig SART til radar kan ogséa overvejese.

» Redningsvest, oppustelig 150N, med fast monteret lys og sprayhood.

« Ekstra gaspatroner og salttabletter medbringes
e Livliner

* Kniv
5.4 Grab-bag indhold
Baden har to grab-bags, en til hver redningsflade. Dette er indholdet af hver grab-bag.

» En vandtaet pose med alle besaetningmedlemmers pas mv. (Grab-bag #1)
* Fully charged satelite phone

* Fully charged VHF med DSC og GPS.

s Lille handdreven watermaker.

* Signalspejl

5.5 Kommunikationsudstyr

12


http://www.yachtingmonthly.com/sailing-skills/crash-test-boat-broken-seacock-29540
http://www.flexsealproducts.com/product/flextape/

» Stationser VHF med DSC. Skal have specielle US kanaler 22A indkodet CP7
tilsvarende specielle Japanske kanaler.)

» Handholdte VHF med DSC og GPS, med US kanaler. 2 stk.

» Handholdt VHF med US kanaler, uden DSC/GPS. Fylder mindre. 2 stk.

* SSB radio

. (Uklart om der er

« Satelit telefoner med nummer til SOK, radio medical, UK coast guard mv indkodet.

5.6 Navigationsudstyr

* Kortplottere
« AIS modtager og sender, koblet til kortplottere mv. Sender skal kunne slas fra manuelt.

* Kompas:

 Satelit kompas
« Fast monteret magnetisk hovedkompas

+ Handholdt pejlekompas med holder, s det ogsa kan bruges som hovedkompas i ngdstilfselde
* Selvstyrer

« 4 handholdte GPS'er og ekstra alkaline batterier ud over de normale genopladelige
» Radar

» Sekstant inklusive

« Almanak til brug med sekstant og sight reduction tables

« Plotteark, blyant, lineal og viskelsedder

» Badcomputer med navigationssoftware og kort, samt setup sammen med satelit telefonen til internet
forbindelse.

5.7 Meteorologisk udstyr

» Barometer

* Termometer
* Vindmaler

* NAVTEX

« Vejrudsigter hentes ogsa via badens computer og satelittelefoner. Det er ekstremt vigtigt at dette
setup er afprgvet hjemmefra, da der ikke nemt kan fas hjaelp nar man farst sidder ude pa vandet.

5.8 Brandbekaempelsesudstyr

» Automatisk brandslukning i motorrum

« Hul ved trappe ind til motorrum, s& pulverslukker kan affyres ind til motoren uden, at der &bnes ind til
den og der strammer meget ilt til

« Hand pulver brandslukkere placeret: i kabys, ved adgang til motor ved trappe til salon, i forkahyt, og
ved adgang fra cockpit

 Brandteeppe i kabys

« | ankerbrgnd er ogsd monteret en pumpe med en slange, der ville kunne bruges som brandslange
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5.9 Andet udstyr

» Som skibsur bruges et Casio G-shock AWGM100-1A armbandsur. Uret er uafheengigt af alt andet.
Uret er sol-opladet, sa lgber ikke tgr for stram. Uret er radio-styret, s stiller sig automatisk i store
dele af verden. Uret kan vise tiden for to tidszoner samtidigt, sd den ene saettes pd UTC og den
anden pa "lokal badtid".

» Watermaker, f.eks. en model fra Spectra Watermakers,
https://lwww.spectrawatermakers.com/us/us/products/marine#/1/filter?categories=12122. De har
bade handdrevne (gode i nagdstilfaelde i redningsfladen) og elektriske, som der taenkes pa her.

« Generator til at lade batterier, forskellig fra badens hovedmotor. Fordelen ved en separat generator
er, at den er optimeret til et bestemt omdrejningstal, og har lavere stgj og dieselforbrug. F.eks. en
model fra Kohler Marine,
http://www.kohlerpower.com/marine/category.htm?categoryNumber=8361&sectionNumber=13461.

« Mulighed for landstrgmstilslutning via bade 240v (Europa) og 110v (USA).
* Solceller

* Vindgenerator

» Hydrogenerator

* RIB/tender

» Sggelygte

* Fiskegrej

5.10 Reservedele og veerktgj til reperationer

* Sejl symaskine og sejldug til reparation.

« Tragt med filter til at rense diesel hvis vi skulle have faet dieselpest i tankene.
* Ekstra filtrer mv til motoren.

* Splitter og bolte

» Diverse tovveerk, skader, fald, styreliner

« Diverse blokke og gjer

* Splejseveerktgj

* Velsorteret veerktgjskasse: save, boremaskine, skruetraekkere, topnggler, fastnggler, teenger, ...

5.11 Bekvemmeligheds udrustning

Man skal ikke undervurdere betydningen for sikkerheden af, at have en veludhvilet og veltilpas besaetning.
De tager bedre beslutninger.

* Fryser
» Kgleskab
» Musik anlaeg med bluetooth, sa alle besaetningsmedlemmer kan streame deres egen musik

» Vaskemaskine

5.12 Personlig udrustning

» Pandelygte med radt lys
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 Musik lokalt pa telefon eller tablet
« Ekstra lagener, til at skifte nar de er blevet stive af salt og solcreme

* Bagger
6 Ruten fra Hawaii til Japan

6.1 Overblik med waypoint liste

Fartgjet har tidligere sejlet fra veerftet i Danmark, ned gennem den engelske kanal, over Biscayen og
videre til Cran Canaria, til Caribien og gennem Panama kanalen, og sa til Hawaii.

Vi sejler fra Hawaii, O'ahu, Honolulu, Kewalo Basin Habor til Japan, Kobe, Shin Nishinomiya Yacht Habor.

iy - '

Oversigt over ruten pd 3766nm. Ruten buer "opad" for at falge storcirklen hvorved der spares ca
53nm i sammenligning med rhumb line hvor kompaskursen er konstant. Det fagrste lange ben stik
st er lagt for at undga rev og ger NW for O'ahu pa storcirkel ruten. | praksis vil vejrsystemerne
betyder meget for valg af rute.

Leg Waypoint Length Cumulative EBearing from prev Lat of WP Lon of WP ETE @ 8kn
leg nm distance WP deg T

1 0.00 0.00 21 17.6M 157 51.5W Start
1 2 2.40 2.40 214 21 15.6M 157 53.0W 0h1l8m
2 3 55817 560.57 270 21 17.1M 167 48.4W 2d22h04m
3 4 51877 1079.34 295 24 53.0M 176 18.4W Sdl4h54m
4 5 51857 1597 .91 291 27 581N 174 43 4E 8d0Thd4m
5 6 518.39 2116.30 287 30 26.2M 165 17.2E  11d00h32m
G 7 518.26 2634 .56 282 32 11.5M 155 26.1E  13d17h19m
7 g 51817 3152.73 276 33 09.2M 145 17.2E  16d10h05m
8 g 518.14 3670.87 271 33 16.6M 135 00.9E  19d02h51m
9 10 62.46 3733.33 359 341911 139 59.5E  19d10h39m
10 11 18.90 3752.23 032 34 35.2NM 135 11 4E  19d13h01m
11 1z G.38 3758.61 oa4d 34 358N 135 19.1E  19d13h49m
12 13 6.03 3764.64 355 34 4191 135 18 4E  19d14h34m
13 14 153 3766.17 067 3442 41 135 20.2E  19d14h46m

Waypoint liste. Bemaerk at vi krydser den internationale datolinie pa ben 4. Ben 3-8 kunne
veere lavet som et ben med en konstant kompaskurs. Her splitter vi den op i mindre dele der
giver en tilngermet storcirkel og sparer ca 53nm ved at starte med at sejle nordligere. Ben 8

kan som omtalt nedenfor evt suppleres med et ekstra waypoint for at sikre afstand til en @

der passeres i ca 3.5nm afstand. Det estimerede tidsforbrug, ca 20 dggn, antager en
hastighed pa 8kn. Ikke urealistisk ifglge polar diagrammet, hvis der er vind, men
problematisk hvis der bliver vindstille eller meget kryds i lav vind.
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Ca stik syd for Tokyo, og 245nm gst for waypoint 9 paseres en @ i en afstand af ca 3.5nm.
Ekstra opmeerksomhed skal udvises her, og der kan indseettes et waypoint ud for gen for at
veere med til at sikre gen holdes i sikker afstand.
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Ca 2nm small passage, Tomogashima Suido, pa vej ind mod Kobe. Her kan veere op til 3kn
tidevandsstram. Omtales nedenfor. Om trafiksepareringen rent faktisk passeres i kystzonen eller i
yderkanten af zonen afhaenger af de konkrete forhold ved passage: nat/dag, meget/lidt stor trafik,
mange/fa fiskerbade der ligge stille i kystzonen, tidevandsstrgm, mv. Som lystfartgj vil det rigtige

veere at bruge kystzonen.
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Shin Nishinomiya Yacht Habor detalje. Det sidste ben er 1.53nm.

Efterfalgende afsnit overvejer vejret pa ruten, afsejlingstidspunkt pa aret, og andre relevante forhold for

start og slut destination i flere detaljer.

6.2 Pirateri

Pirateri, ogsa af lystbade, er desveerre set flere gange. Tidligere var det specielt i farvandet ud for Somalia
at man hgrte om det, men over de seneste ar er aktiviteten her aftaget, men den er steget ud for vest
Afrika, og i farvandet omkring Filipinerne og Indonesien.
Reelle oplysninger om forekomsten og en trusselsvurdering findes f.eks. her:

 Sgfartsstyrelsen, http://www.soefartsstyrelsen.dk/SikkerhedTilSoes/Skibssikkerhed/Pirateri

« Allied Maritime Command, NATO shipping centre, http://www.shipping.nato.int/nsc.aspx
* Forsvaret

Efterretningstjeneste,
https://fe-ddis.dk/Produkter/Trusselsvurderinger/Pirateri/Pages/TrusselsvurderingforpiraterivedAfrika.aspx,
opdateret 17 Feb 2017.
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* International Maritime Bureau Piracy Reporting Centre, IMB-PRC,
http://oceansbeyondpiracy.org/matrix/international-maritime-bureau-piracy-reporting-centre-imb-prc.
Sgg pa "IMB Piracy map" and "IMB Piracy Report".

» Maritime Security Asia, http://maritimesecurity.asia/live-piracy-map/

* https://icc-ccs.org/piracy-reporting-centre/live-piracy-map og
https://lwww.icc-ccs.org/piracy-reporting-centre/live-piracy-report

@ = Attempted Attack @ = Boarded , = Fired upon , = Hijacked , = Suspicious vessel

" "

J0gie Map data @2017 Imagery 2017 NASA Terms of Use Reporta map error

IMB Piracy & Armed Robbery Map 2014, viser ingen forekomst af pirateri i det nordlige stillehav
mellem Hawaii og Japan. Dette modsvarer det generelle indtryk.
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@ = Aftempted Attack @ = Boarded ? = Fired upon , = Hijacked , = Suspicious vessel

Map Satellite

Map data €2017 Imagery ©2017 NASA, TerraMetrics

IMB Piracy & Armed Robbery Map 2016, har et par tilfaelde nordligere end 2014, men viser stadig
ingen forekomst af pirateri i det nordlige stillehav mellem Hawaii og Japan.

Overordnet vurderes det, at der ikke behgves at blive taget specielle forholdsregler omkring pirateri, som
f.eks. at slukke AIS transponder eller at veelge en anden rute. Almindelig agtpagivenhed over for
almindelig kriminalitet skal selvfglgelig udvises.

6.3 Hawalii sgkort

National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA) laver de officielle sgkort for amerikanske
farvande og stiller dem yderligere frit tilgeengeligt i alle relevante formater (pdf, booklet pdf, raster kort
RNC og vektor kort ENC), og papir print kan selfglgelig kebes.
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Ceneral Index of Chare Coverage in Chaprer 14
(see caralog for complete coverage)

Overblik over kort for Hawaii. Alle kort kan downloades fra
http://www.charts.noaa.gov/InteractiveCatalog/nrnc.shtml i alle teenkelige formater, pdf (kort
& booklet), RNC, ENC. De vigtigste kort er 540, 19004, 19340, 19357-19369, der bade er
oversigtskort og detail kort.
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Chart Scale |[Title

18004 &00000] Hawalian Islands

19007 1650000 Hawai'i to French Frigate Shoals

19010 675000] Hawaiian |slands southern part

18013 &75000]Hawalian Islands northern part

189016 B63392|Mithau to French Frigate Shoals;Mecker Island;Mihoa

19019 653219| French Frigate Shoals to Laysan Island

19022 64227 Y Laysan Island to Kure Atoll

19320( 250000]Island Of Hawal'i

19322 2600 Harbors and Landrngs on the Mortheast and Sowheast Coasts of Hawai'i P unau'u
Harbor;Honu'apo Bay;Homokaa Landing;Kuk uhaele Landng

15324 10000] Island Of Hawai'i Hilo Bay
19326 5000] Pa'auhau Landing Island Of Hawai'i
18327 B0000| West Coasgt of Hawal'i Cook P oint to Upclu P oint;Keauhou Bay Honokohaw Harlor

19329 5000] Mhukona Harbor and approaches Island Of Hawai'i

19330 10000) Kawaihae Bay-lzland of Hawaii

19331 5000] Kailua Bay Island Of Hawai'i

19332 10000] Kealakekua Bay to H'naunau Bay

15340( 250000 Hawaiito O'ahu

19341 5000| Hna Bay Izland of Maui

19342 30000] Kahului Harbor and approaches Kahului Harlor

19347 B80000) Channels between Molokai, Mawi, L'nali and Kaho'olawe Manele Bay
19348 15000) Approaches to Lahaina, Island of Maui

19350 10000 Izland of Maui Ma'alasa Bay

18351  B0000] Channels between O'ahu, Moloka'i and L'nali;Kaumalapa'u Harbor

19353 5000 Harbors of Molokal Kaunskak & Harbor;P'koo Harbor, Kama' Harbor Kol o Harbor; Loro
Harhor

19357 80000) Izland of O'ahu Barbers Foirt Harbor

19358 20000) Sowtheast Coast of O'ahu Waim'nalo Bay to Diamond Head
19359 15000 O'ahu East Coast K'ne'ohe Bay

19361 10000] Port Wa'ianae Island of O'ahu

19362 20000] South Coast of 0'ahu Kalasloa

19366 15000] Pearl Harbor O'ahu South Coast

19367 5000] Island of O'ahu Honolulu Harbor

19369 20000] O'ahu South Coast Approaches to Pearl Harbor

19380 247482 O'ahu to Mitihau

19381  B0000]Island of Kauali

19382 5000 Port Allen Island of Kauali

19383 5000 Kauai Mawiliwili Bay

19384 2000] Hanamaulu Bay Island of Kaua'

19385 20000] Morth Coast of Kaua'i H'ena Point to Kepuhi Poirt

19386 10000) Kauali Approaches to Waimea Bay

19401 B0000) French Frigate Shoals

19402 25000) French Frigate Shoals Anchorage

19421 100000 Gardner Pinnacles and approaches;Gardner Pinnacles
159441  S0000] Maro Reef

19442 40000 Lizianski and Laysan Island;West Coast of Laysan Island
189481  40000] Pearl and Hermes Atoll

19480] 180000 Gambia Shoa to Kure Atdl induding approaches tothe Midway Islands
19481 32500) Hawai'ian Islands Midway Islands

19482 10000) Hawai'ian Islands Midway Islands

19483 20000 Hawai'i Kure Atoll

En oversigt over NOAA sgkort for Hawaii og omradet omkring med skala
(http://www.charts.noaa.gov/PDFs/PDFs.shtml). Alle Hawaii sgkort medbringes.
Misvisningen i omradet er omkring 10°@.

Costal Pilot Guide 7 ¢/ (145) og den amerikanske kort 1 CH1 heskriver begge, at IALA B er geeldende i
Hawaii. Begge medbringes pa turen.

6.4 Japan sgkort

Kort 1 €1 highligther at Japan ogsa er i IALA B omrade, hvor rgde bgjer haves pa styrbord side for

indadgéende.
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UKHO Pilot guide NP42B 4er deaekker Seto Naikai, The Inland Sea of Japan, er primeert rettet mod
erhvervstrafik og store skibe, men giver meget relevant information ogsa for os. Det bliver bekreeftet at
omradet er IALA B.

Daekningsomrade for NOAA pilot guide NP42B. Kobe befinder sig i den NE del af omradet i
Osaka-Wan, der kan beskrive som bugten ved Kobe.

27



Oversigtskort der indikerer maengden af UKHO charts. Pilot Guide NP42B afsnit 1.21-1.23

omtaler kvaliteten af kort, og noterer at Admiralitets kort i samarbejde med den Japanske

Coast Guard er prefixed med "JP" og generelt af hgj kvalitet. | nogle tilfeelde teet pa kysten

bgr man dog bruge kort fra den Japanske Coast Guard og de er prefixed med "W". Ved at

zoome og veelge pa dette interaktive kort fra Weilbach.dk's hjiemmeside er nogle kort valgt
ud nedenfor, og tillige med yderligere information fra NP4

Chart |Scale Title

1648 500000 ishika sali/Shiono

996 500000Fhiono/Inubo Saki

4510 3500000[Eastern Portion of Japan
P77 2000005 eto Naikai Kii Suido & App

IP150C 80000Mippon, Seto Maikai, Kii Suido

IP150A 80000[Mippon, Seto Naikai, Osaka Wan

IF1103 45000[Mippon, Seto aikai, Eastern Part of Osaka Wan
IF101B 15000Mippon - Seto Naikai - Hanshin o, Western Part of Kobe
IP101A 15000Mippon, Seto Naikai, Hanshin F.o, Kobe

P1107 110005 eto Naikai, Amagasalki-Nishinomiya-£shiya Fo

De valgte kort ud fra det interaktive kort og Pilot Guide NP428 Ingen af de specielle

Japanske kort er ngdvendige. De her naevnte kort er et absolut minimum, men daekker pa
den anden side den valgte rute fornuftigt. Reekkefglgen afspejler reekkefaglgen kortene
naturligt vil blive brugt i, fra oversigts kort ved indsejlingen til mere detaljerede kort lige ved
Kobe. Det vil vaere et problem med et sa restriktivt valg af kort hvis den pa forhand valgte
rute afviges. (UKHO har et program, der ikke har kunnet anvendes, som kan give en samlet
oversigt over relevante kort ud fra omrader/ruter.)

Til formalet af opgaven vurderes det, at et elektronisk C-Map kort i OpenCPN i sammenhaeng med pilot

giver den ngdvendige information, da pilot guide indeholder mange af de oplysninger der

ogsa vil veere at finde pa skrift pa kortene. | prakisis vil de officielle savel som yderligere kort skulle
anskaffes.

Misvisningen er omkring 8°W.
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6.5 Sgkort generelt

Vi ber ogsa medbringe kort over de abne oceaner, og specielt for gen gst for indsejlingen til Japan Inland
Sea omtalt tidligere. P& de abne oceaner kan der visse steder f.eks. veere vejr-bgjer der skal holdes udkik
efter.

Alle sgkort medbringes pa papir som support til de elektroniske navigationsinstrumenter.

Yderligere, sa bgr ogsd medbringes Admiralty Sailing Directions NP42A, der deekker omradet ud Japan's
gst kyst, hvor vi sejler igennem. Den er ikke anskaffet til brug for denne opgave.

Diverse cruising guides for omradet bestilt, men ikke ankommet. Selv om disse ikke er officielle
opslagsveerker, sa indeholder de ofte meget nyttig information specielt anvendelig for mindre fartgjer.

Ulykker som Vestas' stranding VESTAS, hvor et rev midt i det Indiske Ocean pasejles skyldes delvist brug

af elekronisk navigation i stedet for papirkort. (Der var ogsa andre medvirkende faktorer.) | starten af
opgaven er det samme kortudsnit vist i flere varianter til sammenligning, men papir kort giver blot et bedre
overblik. Revet Vestas pasejlede er f.eks. optegnet pa et lkea veeg verdenskort. Fortrolighed med de
elektroniske navigationssystemer og deres indstillinger af hvad de viser indgves grundigt inden afgang.

=k 3 ==

OpenStreetMap overblik over ruten. Specielt bemaerkes det, at landarealer er tydeligt markeret med omrids, sa det ses klart

selv uden zoom.

6.6 Vejret paruten og hvornar vi vil sejle

Til vurdering af ruten bruges fglgende kilder:

» Admiralty Sailing Directions NP42B for det relevante omrade i Japan.

» Meteorologi bogen MOS

* Pilot charts for det nordelige stillehav fra https://msi.nga.mil/NGAPortal/MSl.portal, US National
Geospatial Intelligence Agency, Maritime Safety Information. Disse kort er tilsyneladende fra 1994.
Omvendt, sa ser Pilot Charts fra Weilbach.dk ifalge grafikken ud til ogsa at veere fra 1994, og sikkert
identiske. Under alle omstaendigheder repraesenterer de vejret som gennemsnit over mange ar.

« Costal Pilot Guide 7 for Hawaii 7’

» OpenCPN OCPN Climatodology plugin, der kan vises pilot chart vindroser og historiske cyclon forlgb
som overlay i kortet, hvor man via en slider nemt kan variere tiden hen over aret.
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Pilot charts har meget andet information end blot udbredte vindretninger, f.eks. magnetic variation linier,
storcirkel ruter mellem forskellige distinationer, datolinien, vind-roser, storm frekvenser, oplysninger om is
greenser, vandstrgmme, mv. ...

Vejret omkring Hawaii er beskrevet i cp7 kapitel 14 (47ff), og generelt er tropiske cykloner og tyfoner

meget sjeeldne omkring Hawaii, da det er pd greensen mellem gst og vest i Stillehavet hvor de udvikler
sig. Det synes mere sandsynligt, men stadig sjeeldent, at en gstlig nordatlantisk orkan kunne na Hawaii
omkring August. Generelt ikke noget der bgr veekke bekymring, da det sker meget sjeeldendt. Hawaii har i
vinterperioden Oct-Apr faenomenet "Kona", hvis vinden midlertidigt gar i syd, da der s& skabes et helt
andet vejr pga de haje bjerge der flytter luften op og skaber stor forskel pa vind- og lee-side.

Mod Japan og i det syd-gstlige Asien er vejret generelt preeget af monsunvinde, vintermonsunen fra N&
og sommermonsunen fra SV. Skiftet sker i foraret i april-maj, og i efteraret oktober-november ifglge MOS,
men i september ifglge NP42B overgangsperioden er der generelt mere vindfattige dage. Det meste
nedbgr falder i sommerperioden.

De fleste tropiske storme og tyfoner i omradet beveeger sig NE langs med Japan, men de overvejende
holder de sig gst for Filipinerne hvor de dannes og kommer ikke nordligt nok til at genere os.

Den intertropiske konvergens zone (ITCZ), som er bengvnelsen i NP42B for greensen mellem NE og SW

monsunen bevaeger sig i foraret nordpa og ligger pa ruten mellem Hawaii og Japan. Zonen kan have
kraftige vind- og torden-byger, squalls.
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Uddrag af pilot chart for april. Den udbredte vindretning er E-NE ved Hawaii for at dreje mere i S nér vi nsermer os Japan. |
lgbet af foraret skifter den udbrede vindretning ud for Japan fra NW over vinteren til SW-S over sommeren. Den mest
udbredte vindretning ved Hawaii er hele tiden E. Bemaerk, de lysegra linier, der indikerer magnetisk misvisning: pa ruten
skifter den fra 10°@ ved Hawaii til 8°W ved Japan. Dette bekraeftes ogsa af kort der findes pa
https://www.ngdc.noaa.gov/geomag/declination.shtml, fra NOAA der vedligeholder en magnetisk model af jorden. De grgnne
linier indikerer havstramme og generelt svage (<0.5kn). Den fede rgde linie med tallet 10 indikerer andelen af bglger hgjere
end 12 fod (dvs. 10%). (Ikke p& udsnittet, men pa kortet ses, at gennemsnitshavtemperaturen er omkring 20 grader, og
tilsvarende lufttemperaturen ogsa 20 grader.)

Det vurderes samlet, at april maned, evt ind i maj, er en god maned at gennemfgre sejladsen i under
hensyntagen til de udbredte vejrfaenomener og vindretninger. Her vil vi ogsa forvente at have en mere
gunstig vindretning end om vinteren, og vi har ikke sommerens nedbgr. Der bgr holdes gje med "squalls”.
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Undvigelses manovrer — nordlig bredde
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Generelt vurderes risikoen for tyfoner at veere lille pa det valgte tidspunkt, men skulle der
alligevel komme en er princippet for undvigelse beskrevet her. Det geelder om, at fjerne sig
hurtigst muligt for ruten stormen beveeger sig i. Som tidligere naevnt vil de ud for Japan oftest
beveege sig mod NE.

6.7 Andre overvejelser om ruten

Waypoint listen ovenfor er lavet, sa den er en tilneermet storcirkel. Besparelsen i distance er beskeden set
i forhold til den samlede distance (ca 1.4%, 53nm). | praksis vil justeringer af ruten forekomme undervejs
pga vindstille, kryds sejlads, mv., og det er vigtigere undervejs at vurdere ruten i forhold til vejret, s man
kommer hen hvor der enten er mere eller mindre vind alt efter hvad man vil have. Dette kan nemt give
afvigelser i forhold til den pa forhand "lige" rute pa flere hundrede sgmil. Vejrudsigterne og en lgbende
justering af ruten er her ngdvendige.

Langt stgrstedelen af sejladsen foregar over abent vand, hvor den korteste vej til land er enten frem eller
tilbage. En egentlig ngdhavnsliste er derfor ikke udarbejdet. Ved afsejling fra Hawaii, da kommer vi hurtigt
bort fra de store gstlige ger, og de vestlige ger er sma atoller/rev uden beboelse eller havne. | en alvorlig
ngdsituation kan man selvfglgelig strande baden pa disse med vilie og undga at synke, men det ma veere
en af de sidste muligheder der overvejes. Nar vi naermer os Japan, sa er der flere muligheder, specielt pa
det sidste ben 8 der gar stik vest, hvor land er teettere ved at sejle mod nord i stedet for mod distinationen.
Nar vi naermer os det Japanske Indhav kunne en ngdhavnsliste komme pa tale. Pa visse straekninger her
er hele kysten naesten en stor erhvervshavn, og hjeelpen er under alle omstaendigheder pga den store
trafik teettere pa.

6.8 Kewalo Basin Habor, Honolulu, O'ahu, Hawaii
Vi gar nu i lidt flere detaljer vedragrende relevante forhold for sejladsen pa Hawaii og i Japan.

www:  http://kewaloharbor.com/, http://kewalobasinharbor.com/
Address: Kewalo Basin Harbor, 1125 Ala Moana Blvd. B-1, Honolulu, HI 96814
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Harbor office: Phone: (808) 594-0849, Fax: (808) 594-0848, E-mail: slips@kewaloharbor.com,
Open seven days a week, 8:30 a.m.-4:30 p.m. HST

Harbormaster: John Eveleth, E-mail: jeveleth@kewaloharbor.com, Emergency after hours: (808)
630-1711 (cell)

Ifglge havnens hjemmeside, sa accepterer den ikke kreditkort.

Kewalo Harbour er valgt frem for den neerliggende Ali Wai Boat Harbor, da den har stgrre dybgang. Al
Wai kan bruges, og har flere pladser, men levner kun under en meter under kglen:

www:  https://en.wikipedia.org/wiki/Ala_Wai_Harbor, http://alawaiharbor.com/,

Address: ALA WAI HARBOR, 1651 Ala Moana Blvd., Honolulu, Hawaii 96815, Harbor Office:
(808) 973-9727, Ala.Wai.Harbor@hawaii.gov

Hawaii er amerikansk og derfor omfattet af NOAA (National Oceanic Atmospheric Organisation) og deres
National Oceans Service, hvor man blandt andet finder kort (i alle formater), pilot guides og
tidevandstabeller frit tilgeengeligt her https://www.nauticalcharts.noaa.gov/ og her
https://tidesandcurrents.noaa.gov/.

Specielt interessant for os er pilot guide nummer 7 CP?, der indeholder meget relevant general information

og specifikke ting for Hawaii. F.eks. er Honolulu a "port of entry” (CP7 (725)) og vi sgrger selvfglgelig for at
deklarere ud ved udrejse.

Appendix B indeholder bl.a. klima data og omregningstabeller, distance tabeller mv. Et par relevante
uddrag kommer her:
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CLIMATOLOGICAL DATA - HONOLULU, HI (21°20'N, 157°55'W) T feet (2.1 m)
YEARS OF

WEATHER ELEMENTS JAN FEE MAR APR MaAY JUN JUL AUG BEP acT HOW DEC YEAR RECORD
SEA LEVEL PRESEURE"
Rean {rillians) | 1M5.6 1MEE 1M7.3 | 1M7.5 10174 10472 | 1ME.5 1MEE 150 | 1052 1057 10158 | 10MB6.2 | 46
TEMPERATURE ("F)
Meaan N T30 T42 TET T4 ToA BE0.4 a1z E1.0 To.E TTa T4.5 T2 46
Mean daly maxirmm a9 an.0 E1.0 az.3 E41 ae.0 B9 ar.p ET 9 a6.4 E3T7 al.n E39 46
Mean dady mimimuem B5.5 65.5 E7.0 866 T2 722 Tid 74.2 T35 723 T4 7.5 T Ll
Exlreme {highesl) ar Ed aa E3 a3 B2 a4 B3 a5 Ba a3 E3 a5 46
Exlreme {lowesl) 52 53 55 55 a0 ES 66 ET ] B1 57 5 52 46
RELATIVE HUMIDNTY
Aarags perten e 3.3 ze 48.3 40.6 44.38 46.6 39 IZE 254 r.5 21 134 | 375 | 46
CLOUD COVER
Parcanl af fime chaar 124 10.7 T4 4.4 3.8 32 28 3.3 5.8 59 6.5 99 6.3 46
Parcanl af time scallanad 443 a4.7 45.5 ad.4 48.0 526 553 56.0 557 40.6 45.7 427 49.0 46
Percanl af fime broken 5.3 2re 7 M5 4 51 35 2T 1.4 NE 3.4 oA 3.8 L]
Percanl af ime awercasl 17.0 16.7 7.4 16.7 14.0 2.0 8.3 78 7.5 12.6 15.0 173 131 46
PRECIPITATION [inches)
Mean amounl 3.3 28 2.8 13 o0.e 0.3 0.5 0.5 o7 20 2.5 35 21.5 46
Graglesl amounl 133 136 2.7 80 7.2 24 23 30 2.0 1.1 147 7.z 42.7 46
Least armaund oA [111) 0.0 [111) 0.0 T 0.0 T 0.0 [iR 0.0 00 5.0 L]
Maximurm amount (24 Bours) 8.4 55 15.3 3.0 3.4 20 21 21 1.3 74 5.3 78 153 46
Mean number of days 17 16 18 20 18 19 an 13 17 13 1B 13 220 46
SHOW
Mean amounl 1] [a] 1] [a] o [a] 1] [u] o [a] o [a] o 46
Graglesl amounl L1} o L1} o (1] o (1] o [}] o (1] o [}] 46
Least armaund L1} a L1} a (1] a (1] a [+] a [+] a [+] L]
Maximurm amount (24 Bours) 1] [a] 1] [a] 1] [a] o [a] o [a] o [a] o 46
Mean number of days L1} o L1} o (1] o (1] o [}] o [}] o [}] 46
WIND
Parcanlage wilh galas Doz .00 Do a.m DO .00 DO am D0 a3.00 oo a.m D.B5 46
Rean wind speed (knala) 8.3 8B a8 10.2 10.3 1o 1.4 1z 8.8 a1 8.3 a1 8.8 L]
Direction [percentage of observations)
Marlh 5.8 54 51 4.4 3.0 14 0e 1.3 25 38 4.8 50 3.8 46
Morih Northess] 51 4.7 48 46 4.1 2T 24 25 a7 4.3 4.5 4.7 4.0 L]
Marleast 13.8 171 20.5 26T 23.2 .o 1.8 e 25.9 253 20.7 1B.5 23.9 46
Easl Morlhaasl 18.9 227 3.4 ra 40.4 ar4 521 40.E 431 56 51 r.e 5.9 46
Easi 51 56 77 6T 78 88 8.0 fi%:) 77 B 8.3 6.5 75 L]
Easl Soulheas! 18 16 1.2 1.0 1.2 1.0 o0.g [11:] 1.3 14 1.7 1.7 1.3 46
Soulheag! 3.0 2B 23 18 18 [13:] o7 1.1 1.7 25 2.2 ZB 1.8 46
Sauth Soulheast 4.2 30 2.7 21 1.7 1.1 0.5 () 18 23 28 33 2.2 L]
Soulh 5.5 4.1 34 21 18 [11:] 0.4 [11] 1.8 24 2.5 35 2.4 46
Soulh Soulfiwesl 42 31 2.2 1.3 1.0 06 01 02 0.8 1.5 1.5 23 1.6 46
Saulbweesl 4.8 38 20 11 0.8 04 a1 02 o7 12 1.3 26 16 L]
Wil Southiwesl 3.3 28 1.8 [11:] 0.5 02 041 02 0.4 (X} 0.8 14 1.0 Ll
Wil 2.8 27 18 [11] 0.8 02 041 02 0.5 09 0.8 18 1.0 46
Wi | Narihraes] 3a 3T 21 11 12 06 0.3 05 1.2 18 20 30 18 L]
Morlhras! 7.8 74 541 35 2.8 1.1 0.8 1.1 2.8 4.0 5.0 6.6 4.0 Ll
Morih Northwesl 6.0 &0 4.3 3.3 2.2 10 0.8 [1X:] 2.2 34 4.0 53 3.3 46
Calm 51 38 25 27 18 12 o7 10 24 32 28 34 28 L]
Direction [mean speed, knots)
Marlh 5.8 6.1 6.4 50 57 4.7 5.0 4.9 48 50 5.8 60 57 46
Morlh Northeas] T4 [E:] a4 B3 8.8 81 8.8 B2 T4 74 7.7 7T a.0 Ll
Marlkeast 8.8 10.8 1.5 118 1.5 1.8 1.8 1.7 13.9 10.6 13.6 10.8 1.3 46
Easl Morlhaast 10.7 1.3 12.0 e 1.5 in.r 1.8 UK 1.0 0.7 1.3 14 1.5 46
Easl a7 86 1.4 10.2 8.8 10.5 10.7 104 8.5 86 102.2 -5} 131 Ll
Easl Soulheasl 8.2 BE 8.5 B5 8.4 B4 8.4 10.0 8.3 BB 8.4 81 8.0 Ll
Saulheas! 2Re] 10,3 1.1 a4 10.3 101 10.7 1ne 1.1 106 105 103 104 46
Saulh Soufeast 2R] a6 aa 104 8.3 10.5 8.8 a8 8.0 85 101 a7 8.7 46
South a.8 78 T8 7T 7.2 76 71 B2 7.8 76 7.8 B3 a.0 Ll
Soulh Soulfiwesl 8.3 82 8.4 82 7.8 7B 6.2 a0 8.2 EE:] 75 BB 8.4 46
Saullwwesl ar ab a4 8T a.6 80 a8 a2 a.68 BO a1 BB 8.0 LLi]
Wesl Southiwesl 131 b2 B B85 74 7.8 7.5 6.4 101 7.5 BD 7.8 BT B84 Ll
Wiz 75 TE 6.6 4.8 42 4.9 31 50 41 4.4 4.8 6.5 6.3 46
Wi | Narlhrees] 54 54 54 50 4.5 4.5 4.5 4.4 4.4 4.6 4.7 5.1 5.0 L]
Morlhras! 5.8 58 5.8 55 5.3 52 5.2 5.1 4.8 50 5.5 55 5.5 Ll
Morih Northweasl 6.0 62 57 5B 55 48 48 4.9 4.8 50 5.5 59 57 46
WISIBILITY
Mzan numbar of days with fog [1] 1] Miss Miss Miss Miss [ o u] [1] Miss Miss Miss [ Miss | 46
* B level pressurs is slation pressuns reduced b sea avel
T = Iree (ol measurabhe) amaunt of predpilation
Miss or blank is a missing value
These lables were preparned by the Nalional Climatic Dala Center (WCDC), Nalioral Emvironmenlal Salellile, Dala & Informaion Sarvica (NESDIS), HROAA

CP7 side 655 med overblik over vejret i Honolulu. Temperaturen svinger fra ca 20-30 grader celcius, og

generelt sjeeldent overskyet, specielt om sommeren hvor der ogsa er meget lidt nedbar.
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METEOROLOGICAL TAELE - COASTAL AREA OFF HAWAI'IAN (WINDWARD) ISLANDS
Between 18°N to 22°N and 154°W to Island
WEATHER ELEMENTS JAN FEBE MAR | APR  MAY JUN JuL AUG  SEP OCT KOV DEC Y:E“ggg
Wirsd = 33 knols ! id 08 13 04 0.0 o 0.z 032 0 02 14 19 06
Wave Haight = B feel 40 40 56 39 25 1.3 1.8 18 0.5 18 47 &3 32
wisibility < 2 nautical miles 1 1.2 08 0.3 o5 0.2 0.3 0.2 1.0 0.6 0.4 0.6 03 .5
Pracipilation * 57 55 56 5.8 ER| 6.4 4.0 54 LR | 27 57 4.0 LR
Temparaiurs = 60° F B9 84T BT5 A5 E 3.2 od 2 0.7 oo 3.8 =11 3.1 B5.5 o938
Mean Temparature ("F) 741 735 735 74.1 75.6 TET 77T 7E5 78.7 7E.3 76.8 75.0 60
Temparaiurs < 33" F 0.0 o0 0.0 o0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Mean RH %) 7 78 76 78 7 T 7B 73 77 7 76 78 78
Chereaat o Obssurad " 125 120 14.7 122 76 7.1 8.0 7.0 57 B4 1.0 1.0 2.9
Mean Cloud Caver (842 41 42 45 45 4.1 4.3 42 44 3.8 4.0 44 4.1 42
Mesgn SLP {mbs) 1015 iME 1017 T 1047 17 | 1047 1016 1015 1015 1018 1B 1016
Exl Max. SLP (mibs) 1030 1093 1038 1030 1028 1030 | 1030 1030 1031 1030 1033 1026 1086
ExL Min. SLP {mba} e3a 906 a7 100H 1002 100z | 1002 1002 1001 ge8 1000 10¢H 306
Pravailing Wind Direclion E E E E E E E E E E E E E
Thisder ard Lightning * o7 04 04 03 04 o 0.1 03 nz 03 04 04 04
METEOROLOGICAL TABLE — COASTAL AREA OFF HAWAIIAN (LEEWARD) ISLANDS
Between 18°M to 22°N and from Island to 160°W
WEATHER ELEMENTS JaM FEE MAR | APR  MAY JUN JuL AUG  SEP OCT KOV DEC Y:E”Bm“f
Wirsd = 33 knals ! 05 04 0.E 04 0.1 0. 0.4 032 0.4 02 04 09 0.3
Wave Haight = B feel ? 23 Z5 28 Z0 0.e 07 1.2 09 0.8 15 22 45 1.8
Wisibility < 2 nautical miles * 07 07 0.3 05 0.3 0.3 0.2 02 0.2 03 0.5 04 0.4
Pracipilation * 40 48 40 37 3.2 22 21 22 21 28 38 4.5 3.2
Temperalure = 60° F 047 036 83,1 oT.0 9.1 onE 028 on.o o0 0.6 2.7 o7 6 o7 e
Mesan Temparaiure ("F) 751 74T 747 75T 77 TEE 79.2 707 an 70E 77a TE2 774
Temparaiure < 33" F 0.0 o0 0.0 (1] 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Mean RH [36) 7 77 7 78 7 7 77 7 77 7 7B 78 L)
Crvercast or Dbscured 8.0 104 11.8 116 7.0 5.4 41 42 4B 7.4 o6 104 a0
Mean Cloud Caver (842) 37 38 41 42 40 4.0 38 38 36 ig 40 4.0 3.9
Mesn SLP {mbs) 1015 iME 1018 T 1047 101E | 1018 1016 1015 1045 1015 1015 1016
Exl Max. SLP (mibs) 1032 1090 1037 1031 1031 1031 1031 103z 1051 103z 1032 1035 1087
Exl Min. S1P [} =] 906 i00e | 100D 4001 100z | 1003 100 1000 900 paa f=1=13 ao3
Pravailiryg Wind Direclion E E E E E E E E E E E E E
Thisder ared Lightning * 0.4 05 0.5 03 0.2 0 0.2 o1 0.2 0.4 0.7 05 0.3
CP7

side 660 med overblik over meteorlogiske observationer ved Hawaii. @verste tabel daekker gst for
Honolulu, den anden vest for Honolulu. @stenvind er udbredt hele aret og vejret generelt godt.
Havtemperaturen er omkring 25C &ret rundt (side 662, ikke gengivet her).

Andre relevante uddrag fra CP7.
» Appendix A indeholder general nyttig information som NAVTEX vejrudsigt stationer, coast guard
information, toldbehandling, mv.

« Kapitel 14, paragraf (636) fortfglgende omtaler de relevante kort og Kewalo. Stram omkring gen
O'ahu er primeert bestemt af vinden.

 Ala Wai Harbor: (672) ... During the summer months, very large swells can be found outside Ala Wai
Harbor. (674) Marine supplies and complete repair facilities are available in the harbor including a
sailmaker, radio repairs, and a marine railway that can handle craft up to 45 feet.

» Kewalo Basin: (675) ... A dredged channel leads from Mamala Bay through the reefs to the basin.
The channel has a controlling depth of 19 feet. Depths in the basin are from 18 to 22 feet for the
most part with shallow depths of less than 4 feet along the edges of the entrance channel. The
channel is marked by lighted buoys and a directional light. (676) At times when stormy south or
southwest (kona) winds create high swells, the channel becomes extremely hazardous. There is
usually a strong rip current crossing the channel at this time.
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» Kapitel 1 om general information f.eks. kvaliteten af kort, opmalingsmetoder, kort referencer,
SAR/GMDSS, vejr-nyheder, milig hensyn, VTS omrader, mv.

e Chart Datum, Tidal Waters, (90) The tidal datum of Mean Lower Low Water is used (hver anden
lavvande er en del lavere, sa der benyttes gennemsnit af de lave lavvande).

 Broadcast Notice to Mariners, (246) The U.S. Coast Guard broadcasts marine safety information on
VHF-FM Channel 22A (157.1 MHz).

- Kapitel 2, Navigational Regulations, by area, (741) onwards is about Hawaii, whale area. Ogséa
omkring anker omrader, mv.

[AFC]

Hawmiibe mlarde
Fum phisck Whals Raticnal Foarine Samciuany

Luiaral ard Saseveed Boundarian
i

Figre 1

CPT omtaler et "Whale Sanctuary" omkring Hawaii, markeret pa kortet her, og hvor der
geelder specielle hensyn og regler mhp. beskyttelse af hvalerne.

Appendix A to Part 404—Map of the Monument Outer Boundary and Ecological Reserves,
Special Preservation Areas and Midway Atoll Special Management Area
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CP7

De gstlige ger af Hawaii er ifglge pilot guide en marinepark.

« Kapitlet 14 om Hawaii omtaler f.eks., at der i farvandet omkring O'ahu er forskellige sikkerheds og
forbuds omrader. Disse er ogs& markeret i sgkortene og ser ud til primzert at relatere sig til militeere
aktiviteter, men er f.eks. ogsa i naerheden af Honolulu lufthavn. Nogle af omrader er kun aktive pa
visse tider og markeres sa med forskellige signaler der er beskrevet.

* (86) og (88) omtaler, at der ikke er sommertid i Hawaii, og Hawaii er 10 timer bagud i forhold til GMT.
Dog er de yderste vestlige atoller, Midway Islands, 11 timer bagud ifht GMT.

» Omtalt i (12) er at Hawaii har vedtaget at et orange kvadratisk flag (min 2 fods sideleengde) er et
ngdsignal. (Orange flag, Q, bruges normalt i mindre form under salingen som karanteeneflag.)

6.9 Shin Nishinomiya Yacht Habor, Kobe, Japan

WWW:  http://www.sinnisi-yh.co.jp/index_e.html,
http://www.yachting-pages.com/superyacht_ports/shin_nishinomiya_yacht_harbor/fr.html

Address: 4-16-1 Nishinomiyahama Hyogo, Japan 662-0934
Phone: T:+81 0798 330651
E-mail: webmaster@sinnisi-yh.co.jp
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Shin Nishinomiya havnekort. Hiemmesiden http://www.sinnisi-yh.co.jp/index_e.html viser en
havn med kapacitet til at modtage bade af relevant starrelse og dybgang.

IALA B i Japan ifglge CHL oversigten side 95.

Det har vist sig overraskende sveert at finde egnede lystbade havne i Japan. Der ser blot ikke ud til at
veere mange. Google maps & streetview er nyttig til at tiekke hvilken form for havn omradet er. Et andet
problem er, at ganske meget information er pa Japansk, og at alle navne er nye, s& man har ingen
naturlige referencer.

Ved ankomst til Japan fglges karenteenereglerne som er beskrevet i NP42B 1 55 og 1.53. Det bemaerkes,

at Kobe er en "port of entry".

Shin Nishinomiya ved Kobe er i bugten kaldet Osaka Wan. Omradet mellem Osaka Wan og havet gst for
Japan som passeres pa vej ind til Osaka Wan hedder Kii Suido.
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Sailing Directions NP42B omrade. Vi er primzert interesserede i Kii Suido (12) og Osaka Wan
(13).

Sailing Directions NP42B

kommerciel skibstrafik.

giver god info om Kii Suido og Osaka Wan. Omradet preeget af meget

Fra sgkortet bemeerkes, at skibe under 50m eller udstyret med AIS (transponder ma formodes) ikke skal
melde sig til VTS i omradet.

Lokale afvigelser i den generelle misvisning pa 8°W kan forekomme pga elkablerne pa tveers af Kii Suido
markeret i kortet.

Passagen ved Tomogashima Suido passeres dagligt af ca 500 fartgjer, flest mellem 12:00 og 14:00, og
der er mange fiskefartgjer i omradet der normalt tager ud ca 04:00.

Havnen i Kobe teet p& mélet beskrives som "Kobe Ku ... is the premier seaport of Japan and the world's
second largests port" (NP42B 13.15). Agtpagivenhed for erhvervstrafikken skal derfor udvises.

Ifalge (NP428 13.23) indeholder sgkortene relevant information om max mastehgjder ud for Kobe Airport.

Disse informationer er ikke i de kort jeg har. Yderligere skal der holdes gje med Marine Farms i perioden
september til maj (NP428 13.138).

Ifglge https://www.timeanddate.com/worldclock/japan/kobe er der ikke sommertid i Japan, og tidszonen er
9 timer forud i forhold til GMT. (Bemazerk, at vi har passeret datolinien, og gar en dag frem nar det sker.)

6.10 Tidevands overvejelser pa ruten

Tidevandet ved Hawaii vurderes til ikke at have betydning for sejladsen. Coastal Pilot 7 cp7 (28) beskriver
tidevandsudsving pa 1-2 fod, og dette bekraeftes af NOAA historiske tidevandstabeller for Hawaii pa
https://tidesandcurrents.noaa.gov/ (senest tilgeengelige 2015). Disse udsving giver ikke problemer med
den tilgeengelige vanddybde. Som tidligere naevnt styres strgmforhold primeert af vinden.

Generelt er tidevand og tidevandsstramme udbredt i omradet "Japan Inland Sea", og Sailing Directions
B og tidevandstabellerne NP206 giver nyttig information.
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Det bemeerkes bl.a. at den smalle passage (0.3nm) vest ud af Kii Suido bar undgas af store skibe, da den
ogsa har meget steerke tidevandsstramme op til 11kn og ikke kan passeres fra begge sider samtidigt. Det
er her vigtigt at leese teksten, da tidevandsstrgm kortene blot indikerer "mere end 2kn".

Passagen ved Tomogashima Suido har max tidevandsudsving omkring 1.1m (NF742B 12.97), stremmen

oftest omkring 2.5kn, men kan veere op til 3.75kn. @vrige tidevandsstramme i Osaka Wan er svage og
varierer mquet i retning og styrke fra dag til dag (NF>42B 13.4). Ved Kobe er max tidevandsudsving omkring
0.9m (NP42E'13 20).

Det vurderes, at dybden pga skiftende tidevand ikke vil udggre et problem, men at der skal udvises
agtpagivenhed mht tidevandstremme, specielt ved passage ved Tomogashima Suido.

Skipper er interesseret i en vurdering af stremforholdene hvis Tomogashima Suido passeres fredag 5.
maj 2017 ki 12.

Hvilken tidevandslokation er den relevante?

NP42B 1297 omtaler Oki-no-Shima mé&lestationen der ligger pa styrbord side af

Tomogashima Suido straedet for indadgaende. Ved tjek i sgkortet ses, at stationen
Yura (Awazi Sima) ligger pa bagbord side. Ved opslag i tidevandstabellerne NP206 ses
at begge er sekundeere stationer - til to forskellige primeere stationer.
Tidevandstabellerne NP2%° alene er desveerre teet pa ubrugelige hvis man ikke pa
forhand kender navnet p& den station man vil bruge. Tomogashima Suido findes end
ikke i index, da det ikke er en tidevandslokation, omend det har sin egen stramtabel pa
side 248. UKHO http://www.ukho.gov.uk/easytide/ har en nem grafisk browser til at
identificere tidevandsmale punkter, men giver ikke umiddelbart stremforhold. EasyTide
viser tidevandsgrafen over en 7 dages periode, og det ses, at der er visse mindre
forskelle p& Oki-no-Shima og Yura. Oki-no-Shima ses i visse perioder at have
heldagligt tidevand (diurnal) og i andre perioder halvdagligt (semidiurnal) i
begyndelsen af marts. Semidiurnal er mest udbredt. Det noteres ogsd, at der for
begyndelsen af marts 2017 er c90d overensstemmelse mellem EasyTide og
tidevandsoplysningerne i OpenCPN CPN for Oki-no-Shima.

Indledningsvis ses, at Tomogashima Suido er opgivet med stram predictions i tidevandstabellerne NP206

side 249.
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Tidevandsstramme ved Tomogashima Suido maj 2017 fra side 249. Tidspunkter er lokale, 9
timer forud for GMT. For 5. maj 2017 ses det, at strammen er max nordgaende kl 02:14 (2.7kn)
og kl 14:41 (1.3kn), max sydgaende kl 09:03 (2.0kn) og kl 20.54 (2.0kn), og slack time er 05:57,

12:13, 17:22, 23:48. Omkring kI 12 vil strammen derfor veere svag, da den er ved at vende fra
sydgéende til nordgdende.
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NP42B

Uddrag af tidevandsstrgmme ved Tomogashima Suido maj 2017 fra omkring
tidspunktet hvor strammen vender til nordgdende. Det angives i 12.101, at strammen vender
til N-gaende 2% time far HW i Wakayama, og til S-gdende 2%4h far LW. Wakayama ligger i
den gstlige side af Kii Suido.
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Som tjek af vurderingen af at der vil veere slack-water omkring kI 12, vil skipper godt vurdere
tidevandsstanden ved Oki-no-Shima der ligge ved styrbord side i streedet for indadgdende og ved
Wakayama der ligger i den gstlige side af bugten, og i forhold til hvilken strammens vendetidspunkt kan
vurderes. Begge er sekundaere havne til den primaere havn Yokohama (Shinko).

Uddrag af tidevandstabellen for Yokohama fra NP206 Bemaerk, at Yokohama ligger i bugten ved
Tokyo, ca 240nm i fulgeflugtslinie vaek. De primaere havne er imidlertid ikke valgt efter geografisk
naerhed, men derimod efter udseendet af deres tidevand.
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Wakayama 7851 og Oki-no-Shima 7850 secondary ports til Yokohama fra NP206 Bemeerk, at der interpoleres i MHHW myv,
dvs. gennemsnit af hgje hgjvande mv, i stedet for som oftest hgj og lavvande ved spring og nib tider. Interpolationen kan
ifglge tabel veerket side XV stadig antages at veere lineaer. Yderligere er der ingen shallow water corrections i de harmoniske
konstanter, sd interpolation pa almindelige sinus kurve er ok (ikke vist).

Seasonal changes for Wakayama 7851 og Oki-no-Shima 7850 secondary ports til Yokohama fra NP206,




Da vi primeert er interesseret i tidspunkter og ikke hgjder, s regnes her kun pa Oki-no-Shima idet det ses,
at tidsforskydningen i forhold til Yokohama er naesten ens for de to havne. Oki-no-Shima ca 15min senere
end Wakayama, og hgjdekorrektionerne for Oki-no-Shima er mere interessante end Wakayama.
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Oki-no-Shima 7850 secondeer havn til Yokohama 7940. Bemaerk ovenfor, at seesonkorrektionerne
er ens 0.0 for bade primeer og sekundaer havn, og de falder derfor ud. Hagjvande er kl 14:41 (som
er sammenfaldende med den kraftigste nordgéende strgm 1.3kn som det ses i tabellen ovenfor)

og 2¥%time+15min (15 min for Oki-no-Shima i forhold til Wakayama) far 14:41 er kl 11.56 det
estimerede tidspunkt for slackwater, hvilket stemmer fint med tidevands strgm tabellen ovenfor for
Tomogashima Suido (der siger 12:13). Det kan ogsa naevnes at tidevandsberegningerne i
OpenCPN OCPN for Oki-no-Shima har ca det samme starrelser som vi har fundet her, men ligger
kl 10:53 for LW og 15:13 for HW, sa her skal udvises forsigtighed, og man kan ikke stole blindt pa
det.

Det konkluderes samlet, at der ikke er grund til bekymring omkring hgjden af tidevand, men at der skal
veere opmaerksomhed pa tidevandsstremme. Pa tidspunktet fredag 5. maj 2017 ki 12 forventes disse dog
at veere svage.

7 Beseetning

Bogen SF peskriver meget af lovgrundlaget for fritidsskibe, herunder dens besaetning. Vi fokuserer her pa
bade mellem 15m og 24m. Da vi er i fart pa alle have, skal der om bord vaere en skibsfgrer med
sgnaeringsbevis som Yachtskipper af 1. grad og en styrmand med sgneeringsbevis som Yachtskipper af 3.
grad. Da yderligere badens motor har en effekt over 100kW og under 750kW, og motoren kan reguleres
og skruemangvres fra styrepladsen, og vi er uden for @stersgen og Nordsgen gst for 7°d, skal der veere
to personer med duelighedsbevis i motorpasning for fritidssejlere.

Besaetningen bestar af 9 personer:

» Jens, skipper, skibsfgrer, Y1, SRC

* Ole, bilmekaniker

e Lars, SRC, LRC

* Klaus, sygeplejeske, SRC

* Bob, duelighedsbevis i motorpasning
* Alice, duelighedsbevis i motorpasning
* Lene, styrmand, Y3

* Lotte

* Astrid, laege

Alle er erfarne sejlere og har det almindelige duelighedsbevis. Skipper vurderer det som en stor fordel, at
der er personer ombord med en sundhedsfaglig uddannelse og praktisk erfaring med motorer.
Besaetningen skal dokumentere bl.a. sejl-relateret uddannelse og sundhed, se senere liste ved
pamanstring.

8 Vagtplan

Bogen NAV4 beskriver kravene til vagthold. Det vides ogsa fra Saretten SF, at man ikke kan ga

selvsteendig vagt medmindre man har Y3 og duelighedsbevis i motorpasning som er den mindste
kreevede eksamen for hhv. styrmaend og maskinmestrer 1

Beseetningen inddeles i 4 hold af to mand der indgar i vagtplanen. Skipper holdes uden for vagtplanen og
er floating. Hvert hold har to timers vagter i rotation, s& det som hovedregel bliver to timers vagt, 6 timers
hvile. Dog rykkes et hold ud af vagtplanen hver dag kl 16, der har ansvaret for tilberedning af dagens
hovedmaltid. Dette bevirker ogsa, at hvert holds vagter forskydes over dggnet.
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Oversigt over vagtplanen, der fortseettes som ngdvendigt. For hvert
klokkeslet er angivet nummeret pa vagtholdet. Klokkeslettene er ifalge
badens "lokal"-tid. Eftersom vi sejler mod vest, sa skal lokal tid lgbende

justeres bagud. Nar uret rykkes, sa gares det i kl 10 vagten og det
bevirker, at det aktuelle vagthold vil f& en vagt der forla&enges med den

justerede tid.

Inden for 200 sgmil af Japan og til destinationen er net laves vagtplanen om, saledes at der konstant er
4 personer pa vagt. Dette skyldes at farvandet er et af de mest trafikkerede i verden, sa der er brug for
yderligere udkig og mere opmaerksomhed pé navigationen for at sikre en sikker sejlads. Der laves to hold
af 4 mand, og der laves 4 timers vagter. P& hver vagt geres rollefordelingen klar, hvem der har ansvar for
udkig, navigation inklusive betjening af tekniske navigationsmidler, styring af baden.

Dette bevirker at hvert besaetningsmedlem max far 4 timers hvile udenfor vagt, samt har mere at holde
udkig med pa vagterne og leengere vagter.

9 Skibets logbog

Da skibets CE-meerkning, her ogsa fartstilladelse, giver tilladelse til sejlads pa alle have, specielt uden for
et naermere angivet omrade, er der krav om at fgre skibsdagbog, her kaldet logbog. Disse skal opbevares
i mindst 3 ar.

Da maskinen er under 750kW er der ikke krav om maskindagbog, men skipper noterer motortimer og
andre relevante observationer i skibets logbhog.
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Eksempel pa log-bog fra et kryds af Atlanterhavet. Indhold: lokal bad tid, kurs der bar styres ifglge rute, log leesning, sejlet
kurs, distance sejlet, vind, sg, vejr, sigt, barometer stand, position, kommenterer (f.eks. sejlfgring), motortimer, mv.

10 Instrukser

Dette afsnit beskriver rutiner og huskelister til forskellige S|tuat|oner Dette er bade seedvanlige situationer
som vagtholdsskift, sdvel som ngdsituationer. Navigation 4 NAV4 peskriver baggrunden for disse rutiner og

giver andre eksempler pa indhold.
Vi beskriver ikke forhold omkring konkret mangvrer af baden.

10.1 Forberedelse af turen

« Sejladsplanleegning som denne opgave

« En pdlidelig "vejr-mand" og kontaktperson i land identificeres til at holde Igbende kontakt med.
Fordelen ved at have en vejr-mand i land er, at denne har meget nemmere adgang til detaljerede
vejrudsigter pga den hurtigere internetforbindelse og flere kilder end der kan opretholdes under
sejlads. Denne skal desuden ikke koncentrere sig om andre aspekter af sejladsen.

« Vand- og diesel-tanke fyldes. Diesel tanke fyldes savidt muligt fra forskellige kilder saledes, at faren
for dieselpest i alle tanke samtidigt reduceres.
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« Far turen pabegyndes har skipper sikret sig en prgvesejlads med hele besaetningen for at sikre sig,
at kemien mellem besaetningsmedlemmer er i orden og at gve alle mangvre som sejlskift,
stavvendinger, bomninger, gennakker op/ned, mv.

10.2 Ved pamgnstring

» Dokumentation for heldbred og evt kroniske sygdomme som diabetis, astma, epilepsi, mv.
» Pas mv overdrages til skipper, der anbringer det i grab-bag #1.

« Originalbeviser for kvalifikationer som besaetningsmedlem (f.eks. Y1) skal vaere medbragt, sa de
findes ombord jvf SF,

« Liste med kontaktpersoner og kontaktinformation i land pa papir. Listen er ogsa tidligere sendt pa
mail til skipper der har sikret at han har en kontakt i land der har disse lister for alle
besaetningsmedlemmer.

10.3 Far afgang fra havn

» Sikkerhedsbriefing omkring placering af brandslukningsudstyr, sgventiler, redningsflader, EPIRB,
mv.

« Briefing om motorbetjening, betjening af spil, og gennemgang af badens gvrige udstyr og betjening.
« Holdbarhed og service dato for ngdraketter og redningsflader checkes.

» Oppustelige redningsvestes efterses for holdbarhed og stand af salttablet og gaspatron.

« Indholdet af grab-bags kontroleres.

* Hvis landet forlades uddeklareres der

10.4 Ankomst til havn

« Hvis det er fgrste anlgb af havn i et nyt land fglges procedure for karrentaene og inddeklarering.

» Havnefoged varskoes.

10.5 Nar man starter sin vagt

» Den mest aktuelle vejrudsigt checkes.
« Hvis om natten, s& check at lanterner lyser klart og tydeligt

* Tjek den nuveerende position i forhold til den planlagte rute, samt at kursen svarer til hvad der skal
sejles. Specielt ved bidevind sejlads vurderes hvor langt veek fra den gnskede kurs linie man er
kommet, og hvor langt man forsvarligt kan komme.

« Sgkort kontroleres og det vurderes om der er relevante ting at tage hensyn til i det omrade der skal
sejles i vagten.

« Det meldes klart til det afgdende vagthold, nar man har overblik over situationen og de kan forlade
deres vagt.

10.6 Nar man er pa sin vagt

* Der holdes lgbende udkig
« Skipper tilkaldes ved

« Uventede skift i vejret, inklusive squalls.
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« Uventet meget trafik.

» Skibe observeres hvis hensigt vagtholdet er i tvivl om

* Alle gvrige uventede haendelser af betydning for sejladsen.

« Hvis ventede haendelser, som f.eks. passering af waypoints eller lignende ikke indtraeffer.
* Hjeelp fra gvrig beseetning tilkaldes ved

* Sejlskift

* Andre mangvre som f.eks. bomning mv.

« Uventet meget trafik der skal holdes gje med. Relevant teet pa Japan.

10.7 Nar man forlader sin vagt

« Lav overdragelse til dem der gar pa vagt, med oplysning om styret kurs, sejlfgring, bade der er
observeret i naerheden der bgr holdes gje med, mv.

« Vagten forlades farst, nar det nye vagthold klart melder at de har overblik over situationen.

» Log-bog fares, og relevante heendelser og observationer beskrives foruden fart, kurs, vejr,
motortimer, mv.

10.8 Vagtholdet der starter kl 10, daglig rutine

Disse daglige garemal kan evt spredes ud over flere vagter, sa det ikke falder pa et vagthold.

» Sammenlign skibsur med GPS ur i hovednavigationssystem

« Det overvejes om "lokal bad tid" skal rykkes, sa sol op og ned passer ca med hvad der fgles naturligt
i forhold til hvad klokken er, og s& vi gradvist neermer os Japansk tidszone. Eftersom vi sejler mod
vest, sa skal det lokale ur justeres bagud. Noteres i log-bog hvis det sker.

« Hvad er magnetisk misvisning pa den aktuelle position, noteres i log-bog

* Det tjekkes om datolinien er passeret, og hvis ja, noteres det i log-bogen, relevante instrumenter
(tekniske navigationsmidler, ure, mv) justeres efter behov.

« Der laves en daglig inspektion af frugt og gvrige friske fadevarer for at vurdere holdbarheden samt
hvad der spises efterfglgende.

» Download ny vejrudsigt via GRIB files, NAVTEX, og andre tilgeengelige midler (f.eks. radio
kommunikation med bade i nzerheden).

» Udveksling af e-mail med en mand i land: der sendes den aktuelle position, kurs, fart, mv, og
modtages vejr-advarsler mv.

 Skipper indvolveres i vejrudsigten og den fremtidige planleegning. Er der brug for starre
rutejusteringer for at undgar darligt vejr forude? Kommer vi pa den rigtige side af hgj- og lav-tryk?

* Rig check
» Tov-slids check for at undga skamfiling.
« Er alle handholdte VHF opladet?

« Er der vand i bunden af baden? (Automatisk sump pumpe er ikke taendt under sejlads, kun sump
alarm. Hvis pumpen var teendt ville det veere svaerere at tjekke for indtreengende vand i sma
maengder, da man ikke ville kunne holde gje med hvor meget der eventuelt treengte ind.)

« Skibets lanterner slukkes hvis det ikke er sket og vejret er klart.

« Lad skibets generator kgrer over vagten for at lade batterierne.

48



10.9 Vagtholder der starter kl 18, umiddelbart far natten

Om natten i marke er sejlskift mv sveerere at udfere, sa skibet forberedes til natsejlads.

* Vejrudsigten dobbelttjekkes for at vurdere at sejlfaringen er den rigtige.
« Skibets lanterner teendes, og det tjekkes at de braender klart.

« Livliner sikres er veere pa plads, sa de er nemt tilgeengelige

10.10 Vagthold kl 10 pa mandage, ugentlig inspektion

For de grab-bag relaterede punkter her, kan man overveje om de skal udfgres, da det ogsa giver en
sikkerhedsrisiko at grab-bags &bnes - der kan ske fejl, den forkerte telefon/vhf kommer retur, man tager
noget op, der ved en fejl ikke kommer ned igen, mv.

» Check opladnings status af satelit telefoner i grab-bags

» Check opladningsstatus af vhf i grab-bags

10.11 Ved 200 sgmil fra Japans kyst og til destinationen

« Vagtrutinen laegges om som beskrevet under vagtplan, sa der er 4 personer pa vagt af gangen.
« Skibsfagreren dobbeltjekker planlaegningen af den sidste del af sejladsen inklusive vejrudsigter mv.

« Pa dette tidspunkt kan man ogsa begynde at estimere hvornar pa dagnet (nat/dag) de ca 100nm fra
waypoint 9 og fremefter foregar. Det overvejes om planen skal justeres sa f.eks. det smalle
Tomogashima Suido passage passeres i dagslys.

» Skibsfareren holder briefing og sikrer, at alle besaetningsmedlemmer har klarhed over den
kommende sejlads og den nye vagtrutine.

« Alle tilgeengelige navigationsmidler bruges konstant, f.eks. radar, kortplotter med AIS overlay,
papirkort, mv.

» Det dobbelttiekkes at alle papirkort ligger tilgeengelige, i den rigtige reekkefglge, og med den
(eventuelt opdaterede) rute indtegnet med blyant.

« Skibets "lokale ur" justeres til at passe med Japan lokal tidszone, GMT+9, hvis det ikke allerede er
sket.

10.12 Mand over bord

« Alle mand varskoes gjeblikkeligt af den der opdager MOB situationen

» Den der observerede MOB situationen sikrer at besaetningsmedlemmet teettest p& kortplotteren
trykker pd MOB knappen, sa positionen markeres. Dette vil ofte vaere rorgaengeren.

» MOB bgjen kastes i vandet
« Skipper overtager kommandoen, men sejler eller navigerer ikke selv baden.

» To besaetningsmedlemmer udpeges af skipper til konstant at holde gje med personen i vandet (hvis
man kan se ham).

» Motoren startes for at gge mulighederne for at mangvre.
* Det holdes gje med om MOB'ens AIS-SART begynder at sende et signal.

« Havde personen en SART holdes gje efter ekkoer fra den pa skibets radar.
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 Det overvejes om det er relevant med en "crash-mangvre" hvor der straks drejes op i vinden (uden
en bomning) s& baden bringes til standsning i neerheden af personen. Dette afhaenger af vejr, balger
og sejlfgring, risiko for udstyr og gvrige besaetning.

 Der sejles tilbage til personen og han samles op. Dette kan potentielt indvolvere nedtagning af
genakker.

10.13 Natsejlads

* Livliner bruges konstant
» Redningsvest beeres til alle tider.
* Lygte beaeres til alle tider

« Der opfordres til at der baeres en VHF med DSC

10.14 Sejlads i tdge og anden darlig sigt

Man er til enhver tid forpliget til at holde udkig og bruge de forhdndenvaerende midler. Specielt skal f.eks.
skibets radar bruges, da den forefindes.

« Skibets radar taendes (hvis den ikke allerede er det) og justeres efter forholdene.
» Skibets AIS bruges.
* Det sikres, at lanterner breender klart og tydeligt

» Skibets flgjte afgiver 1 kort og 2 lange toner med mellemrum af hgjst 2 min som beskrevet i IS
praksis afgives signalet hvert 2. min.

* Hvis der er anden trafik i neerheden kan det veere, at farten skal seenkes.

10.15 Hardvejr sejlads

« Livliner og redningsvest bruges konstant af hele besaetningen
« Sejlfaringen justeres ned, s den passer til forholdene

» Det sikres at vejrudsigten er opdateret

 Beseetningen briefes om vejrudsigten for de naeste 12 timer

* Det sikres at al Igs last er fastgjort

10.16 Brand

* Hele besaetningen varskoes
» Brandbekaempelse startes med brandtaeppe, pulverslukkere, vand, aflukning af rum.
» Pumpe og slange fra ankerbrgnd tages i brug

* Alle baerer redningsvest

10.17 Havari eller leekage

Et havari kan have mange former, brud pa riggen, en sgventil der knaekker, en slange der hopper af,
sammenstgd med et objekt i vandet, mv. Hvad der preecist skal ske afheaenger fuldsteendigt af situationen,
men er der pludseligt vand i bunden af baden er det f.eks. naturligt straks at efterse alle sgventiler hvis
ikke der har veeret et forudgdende sammenstad med et objekt i vandet.
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10.18 Forladelse af skibet

Alt udfares i det omfang der er mulighed for det, men det afheenger naturligvis voldsomt af arsagen til at
baden ma forlades. Improviser og handle er kodeordene.

* Epirb udlgses og medbringes
» DSC mayday pa VHF tillige med mundtlig mayday pa vhf + SSB radio

» Det nuveerende vagthold sikrer, at log-bogen sammen med kuglepen anbringes i vandtaet pose og
medbringes. Vandtaet pose/etui ligger altid klar i navigationsbordet.

» 2 x grab-bags medbringes

« Alle handholdte vhf medbringes

« Alle hdndholdte GPS medbringes, inklusive ekstra batterier
« Satelit telefon medbringes

« Redningsflader udlgses langs skibsiden

» To mand gar stille redningsfladen

» Grab-bags mv flyttes over

« Den resterende besaetning gar i fladerne

11 Skibsbhiblioteket

Skibsbiblioteket bestar foruden alle de bgger, opslagsvaerker, sgkort, personlige papirer (pas og
kvalifikationsbeviser), mv der igvrigt er refereret af f.eks.:

» Manualer til motor & instrumenter
» Deviationstabel for det magnetiske hovedkompas
* Loyds forsikrings & bjeerningsformular

» Radio medical formular

SSH

» Bogen RYA Sea Survival Handbook der giver mange nyttige tips

* Farstehjaelps plancher og foldere downloaded fra Sgfartsstyrelsens hjemmeside

12 Proviantering far afgang

Af afsnittet om ruten fremgar at den forventede tid vi skal bruge er ca 20 dggn. Dette er ved en hastighed
pa 8 knob og direkte langs med ruten. | praksis kan vi mgde vindstille, skulle sejle bidevind sa distancen
bliver lzengere, og der kan vaere haveri. P4 den anden side, s skulle der vaere god mulighed for at sejle
hurtigere pa specielt det ferste stykke, hvor vi med stor sandsynlighed har vinden i ryggen. Risikoen for
vindstille vurderes starst pd den sidste del mod Japan pga. monsunens omstilling fra vintermonsun til
sommermonsun.

Som buffer til brug for proviant regnes derfor med 30 dages sejlads. Dette modsvarer en
gennemsnitshastighed langs ruten pa 5.3kn. Nedenfor vurderes breendstofforbruget, og vores braendstof
beholdning kan over 6% dggn bringe os ca 1/3 af distancen Hawaii til Japan. Det er i denne
sammenhaeng godt, at vi vurderer risikoen for vindstille starst teet pa Japan, da vi sa bedre kan foretage
afvejningen om vi vil sejle for motor i forhold til beholdning af mad, braeendstof, mv.

Vi tager ikke her stilling til de preecise indkgb, men kun meaengden af mad der skal indtages. lkke al
proviant behgver at veere af samme standard. Noget af "buffer provianten” kan veere af en mere kedelig
langtidsholdbar type som f.eks. ddsemad og pasta i stedet for friske ting. DaAsemad og pasta har ogsa den
fordel, at de kan forteeres og give energi hvis f.eks. gaskomfuret skulle svigte - pastaen skal blot ligge
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lzenge nok i saltvand. Der veelges et passende udvalg af frugt, ked, grentsager, snacks, paleeg, brad,
dasemad, pasta, ris, mv.

Ved ombordtagning af proviant leegges vaegt pa at frisk frugt vaskes desinficerende for at undga
kakkelakker og forlaenge holdebarheden. Yderligere undgas f.eks. pap, og man kan terre frugt og
grgntsager som vakuum pakkes for laengere holdbarhed. | praksis er disse emner nogle jeg ville
undersgge yderligere pa diverse langtursfora.

Badens vandtank indeholder 1035l, dvs. ca. 10351/30/9=3.8| pr mand pr dag inklusive bufferperioden.
Dette skal bruges til madlavning, vask, opvask, drikke, mv. Vandtanken kan ogsa genfyldes via
watermaker. Denne maengde vand vurderes at veere passende hvis man er papasselig med vandforbrug
til bad, som begraenses (specielt hvis watermaker gar i stykker). De 1%l flaskevand pr mand pr dag opfert
som proviant nedenfor er derfor som backup og et minimum skulle vandet i tanken blive forurenet.
Opvaringen af disse 270 stk 1%l flasker kan dog potentielt udggre et problem, afheengig af den praecise
indretning af baden.

Proviant

Antal dage 30
Beszstningsterrelse g
Froviant Meaengde/person/pr dag, kg Total
Yand til overlevelse 15 405
skulle vandtank blive

forurenet

Mad 15 405
Total 3 810

Oversigt over proviant

13 Affaldshandtering

Saretten " kapitel 9 omtaler reglerne for affald i dansk farvand og for danske skibe.

Da baden er over 12m sikres derfor opslag om affaldshandtering i kabyssen og ved navigationspladsen,
der betragtes som "igjnefaldende steder".

Vi vil intet udlede inden for 12nm af land, og kun levnedsmiddelaffald samt kloakspildevand udledes
leengere end 12nm fra land. Alt andet bringes med i land.

Affald der genereres vil primaert besta af indpakning fra proviant (plastik, metal, glas, pap), papir, mv. For
at undga lugtgener vaskes alt affald i saltvand, og f.eks. plastik skaeres i stykker og puttes i tomme
vandflasker for nem opbevaring.

14 Breendstof forbrug

Badens braendstof skal bruges til

» Hovedmotor til fremdrift

» Generator til opladning af batterier. Forskellige ting at kigge efter kan f.eks. ses her
http://www.boatingmag.com/gear/what-to-look-generators, og relevante modeller af meerket Kohler
Marine kan f.eks. findes her
http://www.kohlerpower.com/marine/category.htm?categoryNumber=8361&sectionNumber=13461,
hvor der er detaljerede tekniske specifikationer tilgeengelige. Et typisk forbrug for en mindre
generator ved fuld belastning er 4l/time. Vi antager generatoren skal bruges 2h/dag til at lade
batterierne.

Forbrug af breendstof:
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Hallberg-Rassy 55 with D4-180 and 3 bladed Gori with overdrive

RPM Knots L/hour NM/Liter Liters/NM

Low gear 1000 5.0 3 1,67 0.60
1300 6,2 4 1,65 0.65

1500 6,9 5 1,38 0,72

1800 7.7 8 0,96 1.04

2000 83 11 0,75 1.33

2300 8,7 16 0,54 1.84

2500 8.8 21 0,42 2.39

2800 g9 29 031 3.26

2950 9.2 32 0,29 3.48

Overdrive 1000 58 3 1,93 0.52
1300 7,2 4 1,80 0.56

1500 8.2 g 0,91 1.10

1800 9.0 18 0,50 2.00

2000 g1 23 0,40 253

2210 9.2 28 0,33 3.04

Oversigt over braendstofforbrug. Tallene i denne tabel er geeldende for en Hallberg-Rassy 55
og venligst lant fra MKYl, da X-Yachts ikke har givet information om motoren i vores X6°. Det
vurderes at tallene er repraesentative. Det ses, at breendstofforbruget stiger voldsomt med
gget fart. En march fart pa 7.7kn ses at give et forbrug pa ca 1l/nm, og vores raekkevidde vil
da veere 1200nm som sejles over 156 timer, dvs. 6%z dggn.

Kgres generatoren 2timer/dag, vil det give et forbrug pa yderligere 2timer/dag*4l/time*30dage=240I, og
raekkevidden for motor reduceres til ca 1000nm. Kgrer hovedmotoren, sa kan den ogsa samtidigt lade
batterierne.

15 El forbrug

Der er ikke lavet en detaljeret analyse af el forbruget i denne opgave, men det bgr vurderes om der er
balance.

Pa forbrugssiden er:
 Navigationsudstyr (kortplotter, radar, ...)
« Radio (VHF, SSB, ...)
* Selvstyrer

e Lanterner

* Kgleskab

* Fryser

» Watermaker, f.eks. model Ventura 200T fra Spectra Watermakers
(https://www.spectrawatermakers.com/us/us/11124-ventura-200t), der kan lave 31l/timen, og bruger
10A ved 12V.

* Lysisalon mv
* Ventilatorer installeret ved senge

 Underholdning som musikanleeg, opladning af telefoner og tablets, tv, mv.
Pa opladningssiden er:

53


https://www.spectrawatermakers.com/us/us/11124-ventura-200t

* Solceller
* Vindgenerator
» Hydrogenerator

» Diesel generator

Der kan optimeres meget pa denne balance ved at teenkte i strambesparende lgsninger (LED lanterner og
belysning, kun have skeermen til navigation/bad computer teendt nar den bruges aktivt, mv), samt have
vedvarende energikilder som vindgenerator og solceller om bord, der er passende dimensioneret.

16 Stabilitets og trim overvejelser

KY

Stabilitet og trim er beskrevet i bogen SKY om semandsskab.

Vi undersgger farst eendringen af dybgang og trim ved ombordtagning af proviant, vand, mv.

Veaqt taget ombord

Emne Mzengde Weegt
Froviant Se ovenfor 810
Braendstof (V35g/1) 12051 886
Vandtank 10351 1035
Gas I*5kyg 15
Beszetning 9*a0kg 20
Bagage 9*20kg 180
Total 3646

Oversigt over total vaegt bragt ombord. Det er uklart om veerftets "max last"
angivelse pa 3950kg inkluderer indholdet af vand- og diesel-tanke. Under alle
omstaendigheder er vi under denne greense da vi laster 3646kg. Bemaerk ogsa, at
besaetningens veegt p& 720kg lgbende vil skifte placering under sejladsen.

Vi bringer 3646kg om bord. Nedtrykningsvaegten T angiver hvor meget vaegt der skal bringes ombord for
at middeldybgangen aendres med 1cm, og bestemmes af tvaersnitsarealet af baden i vandoverfladen. En
tilnaermet veerdi for T findes ved T = LWL*B/120 t/cm = 17.85*5.4/120 t/cm = 0.8t/cm. Baden ligger derfor
ca 3646/800=4.5cm dybere efter proviantering og mandskab er kommet ombord end far.

Badens trim angiver forskellig dybgang for og bag, s=da-df. Da baden er udstyret med en T-kel vil kun
vores middeldybgang veere relevant, da kalen er det dybeste punkt pa baden.

Det er tidligere noteret, at badens breendstoftanke alle er placeret i styrbord side, mens vandtanke er
placeret i bagbord side. Hvis vi antager at formlen for langskibs trimmoment ogsa kan benyttes tvaerskibs
hvis vi bytter rundt pa laengde og bredde i formlen, sa kan vi regne pa hvad fyldte vandtanke og tomme
dieseltanke vil betyde. Sideveerts trimmoment er S = B*B*LWL/1900 mt/cm = 5.4*5.4*17.85/1900 mt/cm =
0.27 mt/cm.

Antager vi at dieseltanken befinder sig 1.5m fra centrum af baden, sa vil de 886kg flyttes 1.5m ind mod
centrum og far at sidevaerts trim aendrer sig vaegt*vejleengde/S, dvs. 0.886t*1.5m/(0.27mt/cm) = 4.9cm.
Dvs. styrbord side gar op 2.45cm og bagbord side ned 2.45cm. Vi fierner 886kg som mindsker dybgangen
med 886/800 = 1.1cm som findes via nedtrykningsveegten ovenfor. £ndringen i sidevaertstrim vurderes til
at veere ubetydelig i forhold til f.eks. vindens kraengning af baden, og kan ogsd modvirkes ved at gvrig
stuvning af proviant mv. flyttes mod styrbord.

Bade vand- og diesel-tanke er placeret som flere del tanke. Dette er en fordel da det minimerer de frie
veeskeoverflader.
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| forhold til stabiliteten af baden, s& er hgjden af veegte i baden vigtig. Jo hgjere vaegt placeres, jo mindre
stabil bliver baden, da tyngdepunktet flyttes opad og det oprettende moment bliver mindre. Alle tanke er
derfor placeret lavt, og vi tilstraeber at gvrig proviant mv ogsa stuves lavt.

Badens stabilitetskurve viser en bad med positivt oprettende moment helt op til 125 graders kreengning og
med et maksimalt oprettende moment ved en kraengning i intervallet 45°-70°.

17 Brug af badens tekniske navigationsmidler

Badens tekniske navigationsmidler kan i dag automatisk udfare de i dette afsnit naevnte beregninger og
give estimater for CPA (Closest Point of Approach), TCPA (Time to CPA), mv. Viden om hvordan man
med sma hurtige skitser kan lave tilsvarende beregninger til overslag er nyttige som en hurtig manuel
vurdering og kontrol af skibets installationer.

RYA Radar bogen 'R, bogen Teknisk Navigation ™ og Navigation 4 NAV4 heskriver de her anvendte
metoder.

Det er vigtigt, at radaren justeres rigtigt ved opstart athaengigt af vejret, trafikteetheden, farvandet, mv.
Med de engelske betegnelser foregar justeringen i alfabetisk raekkefalge:

* Brillance
» Contrast
* Gain
* Range
* Tuning
Nyere radare har forskellige auto-adjust indstillinger der bliver bedre og bedre.

17.1 Vektorregning

Teenk pa to bades beveegelse repraesenteret ved vektorer, hvor retningen og laengde af vektoren svarer til
badens fart og retning over grunden tilsvarende som vi tegner streampile mv. Starten af vektoren er
badens position.
u: us, vores bads retning og fart
them, den anden bads retning og fart

r: r=t-u, den anden bads relative retning og fart i forhold til os, hvor vi kan teenke pa os
som liggende stille eller i centrum af et radarplot.

17.2 Estimation af fremmed bads kurs og fart

Egen bads kurs og hastighed u kendes fra baddens GPS, og den anden bads kurs og hastighed t kan
estimeres. Estimationen foregar ved at foretage to pejlinger med mellemrum til den anden bad.
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Ud fra kendskab til vores position til to tidspunkter, start og slut af u vektoren, samt pejlinger
og afstand til den anden bad til de to tidspunkter kan vi finde den anden béads fartvektor t. Vi
kan derefter regne/tegne den relative vektor r=t-u.
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Som angivet i afsnittet nedenfor vil radaren normalt direkte give den relative vektor r, da vi blot maler
retning og afstand til den anden bad, men afszetter dem fra samme punkt, dvs. lader de to rade vektorer i
figuren ovenfor udga fra samme punkt.

17.3 Vurdering af kollisionsrisiko

Er der visuel kontakt til den anden bad, sa er en god kontrol selvfalgelig at bruge gentagne pejlinger over
samme punkt pa egen bad til den anden bad, og sikre at disse pejlinger sendrer sig tilstraekkeligt for at
undga kollision.

Vi kan ogsa bruge radaren til at finde pejlinger og afstand til den anden bad, og disse kan indtegnes i et
radarplotteark for at vurdere kollisionsrisikoen som angivet nedenfor.
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Til vurdering af CPA, Closest Point of Approach, og TCPA, Time to CPA, afsaettes den
anden bads relative fartvektor r via to observationer af pejlinger og afstand til den anden
bad. Linien fortseettes (rad stiplet) og det taetteste punkt pa egen bad findes vinkelret pa den
stiplede linie, her 1.9nm. Tiden findes ved at dividere leengden af det rgde stiplede stykke til
CPA med laengden af r, der repreesenterer 5 min. Her finder vi TCPA er 7min 45sek efter
observationen 10:05. Vi ser ogsé at den anden bad vil passere foran os i en afstand af ca
2.4nm kl ca 10:10.

Vi fortseetter med gentagen plotning, og med hyppigere interval end 5 min, for at sikre, at den anden bad
holder kurs og fart, for at undga kollision.
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| forbindelse med land og andre forhindringer kan f.eks. bruges radarens funktioner til clearing ranges
eller parallel index.

17.4 Hurtigste kurs til ngdstedt

Skal vi komme en ngdstedt til undseetning, sa vil vi sejle i en lige linie hen mod vedkommende med max
fart for at ankomme hurtigst muligt. Flytter den anden bad sig, sa skal vi ikke styre direkte mod baden,
men foran den. Hvordan denne kurs findes fremgar af nedenstaende figur.
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Kursen mod en ngdstedt bad der bevaeger sig findes ved at markere ens egen nuveerende
og den fremmede bads positioner. Ud fra den fremmede bads position tegnes vektoren t der
angiver dens fart og retning. Her sgger vi en "kollision", s& vi tilstreeber, at pejlingen til den
anden bad ikke sendrer sig. Parallelt med den stiplede bla linie tegnes derfor den stiplede
ragde linie ud for spidsen af t. Vektoren u der repraesenterer vores egen fart og kurs tegnes
ved at vi kender laengden (den fart vi sejler med), og vi finder sa retningen ved at sikre, at
spidsen af u rammer den rgde stiplede linie. Tiden til vi ndr den ngdstedte kunne findes ved
at forleenge t og u med linier der krydser. Vi kan s& nemt finde tiden for at nd mgdestedet
ved at tage den distance der skal sejles ialt og "dividere" med laengden af vores fartvektor
der repraesenterer et vist tidsrum. Her er det pa gjemal ca 1.3 gange leengden af t og u.

17.5 AIS vs radar

AIS og radar supplerer hinanden. Radar er faktiske observationer, hvorimod AIS er sendt ud af skibene.
AIS signlerne kan veaere forsinkede og uopdaterede, og ikke alle skibe sender dem. Radaren p& den
anden side skal indstilles omhyggeligt for at alle objekter fremtraeder, og der ikke er for mange falske
ekkoer fra regn, balger, mv. Badens systemer tillader at AIS data leegges oven pa radarplottet, sa f.eks.
kaldesignaler mv fra AIS kommer frem pa radarplottet, og kan bruges til at identificere radar objekter.

AIS og radar har de samme indbyggede funktioner mht. CPA, TCPA mv til antikollision, men som naevnt,
sa ber informationens palidelighed lgbende vurderes.

17.6 Mand Over Bord, MOB

Som naevnt i afsnittet omkring badens og personlig udrustning, sa er alle redningsveste udstyret med
AIS-SART. Ved en MOB situation kan manden i vandet udlgse den, og der vil sendes en AIS MOB
melding, der vil komme op pa kortplotteren og med en alarm hos alle skibe inden for reekkevidde. Den
preecise funktionalitet afheenger af den specifikke model (sendes der med det samme "all ships" eller
sendes der farst til moderskibet, mv.). Dette vil veesentligt gge chancen for at MOB situationen opdages
straks, samt at Dblive fundet hvis man er kommet et stykke veek. En test
(http://www.yachtingworld.com/features/tested-ais-mob-devices-help-your-crew-to-save-your-life-69914)
angiver den typiske raekkevidde i dbent vand til 3.5 sgmil. Endvidere noteres, at reaktionen pa forskellige
kortplottere kan variere, da ikke alle endnu understgtter standard signaturen MOB.
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18 Astronomiske observationer

Om formiddagen onsdag 25 april 2012 beslutter skipper at holde sine kundskaber omkring brug af
sekstant ved lige. Han starter derfor med at justere sekstanten, index spejl og horisont spejl, og kontrolere
for index fejl som beskrevet i Celestial Navigation CN og foretager falgende observationer:

Gisset via bestik fra sidste observation i log-bogen, 32°11.5'N, 155°26.1'd, den gissede
position: position er i tidszone GMT+10h.

Jjenhgjde: 2m
Indexfejl: 2' off-scale
Date: 25 april 2012. (Til brug for denne opgave antages ar 2012, da jeg har Nautical
Almanac N2 i 2012 version. | den virkelige verden bruges selvfglgelig en 2017
version.)

Rettelse af  Os (uret tjekkes dagligt og gar preecist)
skibsuret:

Sol: Nedre rand, time 0:15:20 UTC, Hs=63°16.2', log 2750nm.

Mane: Nedre rand, time 0:17:20 UTC, Hs=34°20.6', log 2750nm.
Venus: Time 0:19:20 UTC, Hs=37°06.0', log 2751nm. Da det er hen af formiddagen, og lyst,
sa har skipper forberedt denne observation ved pa forhand at kigge i almanakken

og sight reduction tables for at se i hvilken retning og hgjde han ca kan finde Venus.
Venus er klart den klareste planet pa himlen.

For de tre forskellige observationer, korrigeres nu sekstant observationen for bl.a. gjenhgjde, refraktion,
semidiameter (sol og mane), og parallelaksefeFil. Almanakken VA2 bruges til at finde zenith punktet for
himmellegemerne, og Sight Reduction tables SRT2 bruges til at finde forventet vinkel til himmellegemet og
retning. Til brug for udregningerne bruges skemaer venligst stillet til rAdighed af Kristian Mgller Pedersen.

Sight reduction tables er i tre volumes, Vol 1 SRTL yaekker stjerner og skal vaere opdateret til nuveerende
epoch, mens SRT2 yaekker sol/mane/planeter pa lave breddegrader som p& denne tur (<40°), og SRT3
nordligere breddegrader.
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SOL - BEREGNINGSSKEMA

TABEL H.0. 249, VvoL 2 0G 3

Dato 25’/&7&/‘”{/ Lot Tidspunkt oS
~ rettelse o
Log (sm) 17820
. © )5 20
gzssg§ 222 1.5 ' N Tid (GMT):
osition /§§’ %‘/l E
GHA (timer): 1&0° 3.5
: , ,
ot M,Jf{r + korrektion (min/sek) gpgp,p Dekln (grader): 13 “)0 @S
lﬂujf\\(/ GHA (timer/min/sek): 1&4e 1ﬂ'§’ i g/ O 2/
\ ’Q*’ ) | Beregningslngd. (grader): / 5‘5‘03?’ g" W . - ,
Lﬁ'ﬁw‘ LHA (hele grader): 3 L/D o Dekln (grader) : | /2 /.{,3 @S
LHA =
!
T, ,
/3 L/ ! Hc (grader): S 3 Z (grader) 13 /
° [ d L]( } | l 1‘/3}{/4 /olfo[.:/ '~
9000 o 180/360 Piiad Beregningsbr. 3 2_ @S
S ACha :
Hc (grader): (yl Zn (grader): | |72 |
o 0!
Hs (grader) g 63 /é, L
Indeks fejt 7' <174 + 2!
Dip (o-hajde: 2o &) —2.5!
Ha (grader): L% 157!
Hovedrettelse: %{ + IS, ¢ !
Ho b 7@ 3.2 1
He b3° H.0f
Intercept (sm): | é, Til

Sol beregningsskema. Minut korrektionen til deklinationen leegges til, da vi pa nordlig
halvkugle og pa vej mod sommer. Interceptet er fra, og vi leengere veek fra zenith punktet af
himmellegemet end beregningspunktet, da Ho<Hc.
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LHA=
MANE - BEREGNINGSSKEMA 155,
147%7 . I &
TABEL H.0. 249, VoL 2 0G 3 6HA 295%
Dato: 2 <. W 2217
Tidspunkt: o7 Lo
Log (sm): 17 8P Rettelse: )
. o !
g:f;ifon' Lo ,/V Tid (GMT): O 7O
' 1562 U, E
{
GHA (timer): 129 ° Wb ,
+ korrektion (min/sek): u? 087,
v: /.Y 3.3 _ P @
GHA: IEk 23 =l ! Beregnings- ‘ % 2
Gisset laengde (grader): 1552 727.9' @W bredde:
LHA (hele grader): 29 90 0’
He L Z (grader): g6° v !
(grader): 357 el (graden) Lia&e, | Dekin (grader): Ll L[ 2 <(’/ @S
— ( N, g le~ee
¢ 9 180/360 ,
& l d: 0.5 o |
He: 3527{/{/ Z n (grader): gé Dekin (grader) : 2)° "/'2,‘/3/@5
Hs (grader): Yy 2 VLY. b
Indeks fejl: 7' ”H sl e 47 .Dj
~/
Dip (¢-hgjde: 1L m): — <
Ha (grader): 2 I,/D Wl '
HP: J[ 0{0 (A 1. rettelse: (é«a]'
] ]
2. rettelse: ) 2
Ho, nedre rand: 259 t’ 2. 9!

3. rettelse (-30’):

Le

,Ag,,Qvu AN} } N‘J{)If ¢ { f(..’,,}

Ho, gvre rand:

Hc:

j‘

YA

Intercept (sm):

[

Til/fra

Mane beregningsskema. Minut korrektionen til deklinationen laegges til, da almanakken viser

deklinatione stiger over timen. Interceptet er fra, og vi leengere veek fra zenith punktet af
himmellegemet end beregningspunktet, da Ho<Hc.
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PLANET - BEREGNINGSSKEMA

TABEL H.0. 249, voL 2 0G 3

<< Ll
iy sl
LHA 158" 267 |

Dato 28 /Kr‘/“ J’ VA Tidspunkt: O (9. Lo

Log (sm) i £ Rettelse: o

Gisset 272%11.5 M

Position: 1552241 E Tid (GMT): 0% 5

Planet: \/M /*L/7)

GHA (timer): 1382 04.8"'

+ tilleg for min/sek: 4l tup! Dekln (grader): | 17725, ¢ I@S
]

vip. ¥ ) 2.3 [

GHA- )"['Lﬁ 557.1, d(o.): &-

) ) o, g 7
Beregningsingd (grader): | / £ & o, 1 @W Dekin (grader) : ’17&2(~é‘ @S
LHA (hele grader): ] 7? “

o
I
e Ggraden)s |77 | 2Ggraten: | TE
(
d( LU 4 180/360: ' Beregningsbrd. ?) 2 e @S
o P) (grader):
¢ 2,742 | Zn (grader): 78
(grader): -
Hs (grader): 2 70 QZ‘ O (
Indeks fejl: ' c%j ple 2.0 /
Dip (g-hgjde: rL m): — 7 '5_1
Ha (grader): 372 0.5’
Hovedrettelse: — ,3’ / { !
Parallakse-rettelse: -+ o 'Z/ o
Ho: 377 o414
He 14° Y7
Intercept (sm): UL @Fra

Planet beregningsskema. Lysstyrken -4.7 af Venus er markeret; jo lavere tal, jo kraftigere
lyser planeten. Minut korrektionen til deklinationen lsegges til, da almanakken viser
deklinatione stiger over timen. Interceptet er til, og vi teettere pa zenith punktet af
himmellegemet end beregningspunktet, da Ho<Hc.
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pecoe 520

Udsnit af plotteark med observationerne. De tre stedlinier er afsat fra
beregningspositionerne, som en linie vinkelret pa retningen Zn mod himmellegemet, forskudt
i Zn retning med interceptet (med fortegn). Stedlinierne svarer ikke til 100% samtidige
observationer, og Venus stedlinien burde forskydes ca 1nm mod gst (da vi pa dette punkt
sejler ca vest) og loggen viser 1nm sejlet i forhold til de to farste observationer. Det ses, at
de tre stedliner krydser hverandre i ca samme punkt, hvilket giver god tiltro til
observationerne. Punktet afleeses i midten af trekanten dannet af de tre stedliner (venus
visuelt forskudt, trekant markeret med en cirkel) og afleeses til 32°10.5'N, 155°25.2'd. Haves
kun to observationer, sa vil det ikke veere godt at have manen og venus, da pejlingen mod
dem er naesten ens - det giver en meget usikker bestemmelse af positionen.

Den fundne position 32°10.5'N, 155°25.2'@ ligger ca 1 sgmil fra den gissede position, og giver skipper
god tiltro til hans position.
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Ved brug af stjerne observationer er det muligt at opna op til 7 samtidige stedlinier, der kan give en endnu
bedre stedbestemmelse. Alternativt kan stedlinier fra forskellige tidspunkter forskydes for at give en bedre
ide om positionen.

| praksis vil der komme en del usikkerhed ind i den faktisk afleesning af sekstanten med de forskellige
himmellegemer p& en bad der gynger. Gentagen traening er ngglen til at minimere denne usikkerhed.
Som forberedelse har skipper ogsd ngje opmalt gjenhgjden i forskellige positioner pa baden og
sekstanten er af god kvalitet.

19 Farstehjeelpsudstyr & laegemidler

Generelle bagger om fgrstehjeelp som FA og FASAIL or en del af skibsbiblioket. Den sidstneevnte omhandler

ogsa mere generelle sygdomme. De nedenstdende afsnit har lister over fornuftige ting at medbringe
inspirreret af bagerne. Listerne er delt op efter ting der forbruges og skal tjekkes for meengde/holdbarhed
far hver tur, og ting der blot er ombord pa baden.

Ogsa Sgfartsstyrelsen har rigtigt meget nyttig information om f.eks. indhold af medicinkister og behandling
af forskellige tilstande pa f.eks. siderne her:

* http://www.soefartsstyrelsen.dk/Publikationer/
* http://www.dma.dk/SoefarendeBemanding/Sygdomsbehandler/Sider/default.aspx
« http://www.dma.dk/SoefarendeBemanding/Sygdomsbehandler/VejledningHjaelpemidler/Sider/default.aspx

« http://www.dma.dk/SoefarendeBemanding/Sygdomsbehandler/DownloadMedicinkister/Sider/default.aspx

19.1 Forbindingsudstyr, ikke forbrugsting

» Teepper

* Pincet

* Lup, leesebriller til forstgrrelse

» Saks

* Sikkerhedsnale

» Termometer (til mennesker, ikke lufttemperatur)
* Lygte til test af pupil reaktion

* Blodtryksapparat

* Blodsukkerapparat

* Stetoskop

» Oppustelig skinne/Urias bandage

19.2 Forbindingsudstyr, forbrugsting

* Latex handsker (forhindrer smitte via blod mv.)
» Saebe

« Sterile trykforbindinger

« Steril gaze

« Sterile tamponer

* Elastikbind

» Heefte-"klammer" til elastikbind
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* Plaster i forskellige starrelser
 Tape-plaster til fixering

* Suturtape/Steri-Strip

« Suturgrej, nal og trad

* Trekant tarkleede/armslynge
 Aluminiums folie/teeppe

« Steril skalpel

* Ekstra batterier til termometer, lygte, blodtryksapparat, blodsukkerapparat

19.3 Medicinkisten, forbrugsting

* Bredspektret antibiotika

* Penicillin (en form for antibiotika)

» Almindeligt smertestillende, paracetameol og ibuprofen
» Lokalbedgvende creme, Lidocain, Hydrocortison

« Staerkt smertestillende, morfin produkter pa recept
» Stesolid, beroligende

* Desinficerende Chlorhexidin

* Antihistaminer

« Sgsygetabletter (ogsa en form for antihistaminer)
» Loperamid som Imodium mod diare

» Maelkesyre tabletter

» Malariatest

» Strips til blodsukkerapparat

» Graviditetstest

20 Sygebesgg hos skipperen

Radio Medical Contact

* Phone: +45 75 45 67 66, primeert 9-12 DK tid ved ikke akutte henvendelser
* Mail: rmd@rsyd.dk, godt til fotos

* WWW: http://www.radiomedical.eu/

» Radio Medical betjener formelt ikke lystfartgjer

Ved ca 21 tiden om aftenen efter en dejlig dags sejlads i ca 20 knobs vind ind agten for tveers ca 500nm &
fra Japans kyst begynder Klaus pa 47 ar at klage over smerter i brystregionen. Klaus har tidligere pa
dagen haft det godt og trimmet genakeren i det dejligere vejr. Klaus veekker Astrid (laege) og skipper, der
ellers begge er gaet til ro. Der er ingen umiddelbar fare for andre eller ydre forhold der kan forveere
situationen, sa Astrid og skipper indleder med ABCDE vurdering og en objektiv undersggelse af Klaus.
ABCDE delen understgttes af MLS (Maritime Life Support) poster fra Sgfartsstyrelsen.

Airways
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Den mekaniske del af luftvejene undersgges, og ved bevidstlgshed bgjes nakken bagover for at sikre
at tungen ikke blokerer luftvejene. Klaus har tydeligt frie luftveje og er ved bevisthed.

Breathing

Klaus er ved bevidsthed og traekker vejret, omend det gar ondt i brystregionen. Ved bevidstlgshed
ville man lytte, fale og se efter vejrtreekning. Der er ingen unormale lyde ved vejrtreekningen.

Circulation

Klaus har ingen ydre blgdninger og treekker vejret, sd hjertet slar og der er ingen umiddelbare
cirkulationsproblemer. Pulsen males til ca 90, hvilket er let forhgjet (normal 60-80). Blodtrykket males
til 140/90, hvilket er i den hgje ende men ikke alarmerende. Huden har normal farve og temperatur.

Dissability

Klaus er klar i hovedet, helt bevidst om situationen og formulerer sig klart og tydeligt. Klaus' pupiler
reagerer normalt og symmetrisk pa lys.

Environment/Exposure
Der er intet i Klaus umiddelbare omgivelser der kan pavirke Klaus, og han taler begejstret om dagens
sejlads.
Den fgrste ABCDE undersggelse fra fgrstehjeelpen suppleres nu med en yderligere undersggelse af
Klaus.

Nakke/hoved
Klaus har fri bevaegelighed i nakken og inden skader/smerter i hovedet.

Pubil undersggelse

Klaus' pupiler reagerer normalt og symmetrisk pa lys. Hans gjne fglger ogsa lys og falges ad, og
begge g@jne reagerer selv om kun den ene udseettes for lys. Der er intet unormalt som
blodudtreekninger eller lignende at se i gjnene.

Neurologi

Klaus kan fint rynke panden, knibe gjnene sammen, flytte tungen, trykke Astrids haender,
hive/treekke, og styrken er den samme i i begge sider. Nar Klaus skupper til Astrid neevner han, at det
gar ondt i brystet.

Mund

Klaus mundhule og sveelg inspiceres, og der er ingen unormal radmen eller heevelser.
Hals

Lymfeknudderne pa halsen fgles normale. Der er normal bevaegelighed af hals/hoved i alle retninger.
Brystkasse

Ved tryk pa brystkassen er der smerte i musklerne. Der vurderes ikke at vaere nogen inddirekte
@mhed (der kunne tyde pd knoglebrud), og der er ingen straling ud fra brystregionen. Der lyttes til
hjertelyde og de vurderes normale med en "dobbelt lyd", ** ** ** ** ' og uden mislyde.

Lunger

Pa ryggen bankes oven pa en finger, og lyden vurderes at veere symmetrisk hul, s der findes ingen
tegn pa yderligere problemer med lungerne. Med stetoskob lyttes til vejrtraekningen og den lyder
normal uden mislyde.

Puls & blodtryk
Males igen, veerdierne som ovenfor, og pulsen er regelmaessig.
Mave

Der er ingen smerter eller smhed i maveregionen, eller ikke ved tryk (direkte, inddirekte, eller
slipgmhed).

Tarme
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Tarmlyde vurderes normale, men for en sikker vurdering lytter Astrid ogsa til skippers tarme for at
have noget at sammenligne med. Klaus forteeller, at hans affgring er normal, men at han bemaerkede,
at han urin var mere gul end normalt.

Hud

Ved kig pa huden vurderes at den har normal farve, ingen misfarvninger fra slag eller lignende, og
ingen blodudtreekninger. Nar Astrid hiver lidt op i huden p& oversiden af Klaus' hand, s& falder den
langsomt tilbage. Klaus har normal temperatur, sveder ikke og fales heller ikke kold.

Samlet konklusion

Klaus' smerte/gmhed er lokal, der er smerte ved tryk pa musklerne, men ingen inddirekte smhed eller
straling mod hals eller arme. Hjertelyde vurderes normale. Yderligere har Klaus' urin har en steerk gul
farve og huden bliver let stdende nér den "nives". Klaus' almen tilstand er ellers fin.

Det vurderes at Klaus blot har overbelastet brystmuskulaturen af den megen trimning af 300m?
genaker i Igbet af dagen, hvor han betjente spillet manuelt, og samtidigt er blevet lettere dehydreret,
da han har vaeret mere fysisk aktiv end de andre dage og ikke haft fokus pa at drikke nok i Igbet af
dagen. Den let hgje puls og blodtryk tilskrives den utrygge situation og at Klaus er bange.

Klaus far to Ipren mod muskel smerterne og besked om at indtage rigeligt veeske.

For en sikkerhedsskyld skrives en mail til Radio Medical for at hgre om de er enige i vurderingen, og
Klaus' tilstand vurderes Igbende over de naeste dage for at sikre at diagnosen er rigtig.

21 Afrunding

Vi er kommet bredt rundt i denne opgave og er klar til at tage afsted. Mange emner vil dog stadig veere
rigtigt interessante at dykke naermere ned i, og her er angivet med nogle stikord.

Elforbrug

Overvejelser omkring hvor meget strgm forskelligt udstyr pa baden bruger, starrelsen af
batteribanken, og hvordan den skal lades.

Boat computer setup

Hvordan er setuppet til at hente grib filer? RaspberryPi eller anden lav strgm forbrug bad computer
med sensorer kunne vaere interessant. Der skal veere filter pa forbindelsen, s der ikke kommer
masser af internet trafik fra automatiske opdateringer mv. Hvordan sikres bedst en stabil
internetforbindele til GRIB fil vejrudsigter og e-mail? Hvilke andre muligheder har vi for at fa
vejrudsigter? Det vigtige er at afprgve det inden afgang.

Proviantering

Mange praktiske fif om holdbarhed og opbevaring af forskellige fadevarer kan tilegnes pa badfora pa
nettet og i bager.

Vejr-ruter
Mere om praecist hvordan vi dynamisk laegger ruten i forhold til vejrsystemer.

22 Fodnoter og referencer
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CH1
CN
CP7

FA
FASAIL
FASTNET
ICOS
IR

IS
MKY1
MOS
NA12
NAV4
NP42B
NP206
OCPN

SF
SKY

SRT1

SRT2

SRT3

TN

SSH
VESTAS

Det er uklart fra formuleringen om selvsteendig vagt, om det er ok at have flere pa
vagt som ikke har minimum Y3, og sa opfylder det kravene. Vil skulle undersgges
naermere, og i givet fald medbringes en mere kvalificeret besaetning, dvs. flere med
Y1/Y3/duelighedsbevis i motorpasning, sa vagtholdene opfylder kravene.

U.S. Chart No. 1, 12th edition, April 15, 2013, corrected up to Nov 16, 2013, NOAA.
Celestial Nagivation, Tom Cunliffe, Fernhurst Books, 2010, reprinted 2015.

United States Coast Pilot 7, Pacific Coast: California, Oregon, Washington, Hawaii
and Pacific Islands, 2017, 49th edition 26th Feb 2017, National Oceanic and
Atmospheric  Administration (NOAA), National Ocean Service, online her
https://www.nauticalcharts.noaa.gov/nsd/coastpilot_w.php?book=7

Farstehjeelp, Rgde Kors, 2012, 4. udgave, 2. oplag

Farstehjeelp for sejlere, Sgfartsstyrelsen, 1998

1979 Fastnet Race Inquiry, Royal Yachting Association, Hugh Forbes, Maurice Laing,
James Myatt, 1979

International Code of Signals, National Imagagery and Mapping Agency, 1969
edition, revised 2003, http://www.seasources.net/PDF/PUB102.pdf.

An Introduction to Radar, RYA, 2015.

De Internationale Sgvejsregler

Mogens Kyllesbech, Yachtskipper 1 - Projektopgave, Sejlads med Stormfuglen fra
Skagen til Madeira, 2015.

Meteorologi og Oceanografi for Skibsofficerer, Mette Hundahl, Weilbach, 2003.

2012 Nautical Almanac, Commercial Edition, UKHO 2011.

Navigation 4, Jgrgen Wittrup, Weilbach, 2004.

Admiralty, Sailing Directions, Japan Pilot Volume 3, NP42B, 11th Edition, 2016,
United Kingdom Hydrographic Office (UKHO).

Admiralty, Tide Tables, North Pacific Ocean, NP206, Volume 6, 2017, United
Kingdom Hydrographic Office (UKHO).

OpenCPN, https://opencpn.org/, Free Open Source Chartplotter and Marine GPS
Navigation Software.

Sgaret for fritidssejlere, Kurt Skytte, 5. udgave, Weilbach, 2007.

Sgmandskab og kommunikation for yachtskippere, Leif Rosendahl, 2. udgave,
Weilbach, 2002.

Sight Reduction Tables for Air Navigation, Pub No. 249 Vol. 1, Selected Stars, Epoch
2010-2015, National Geospatial-Intelligence Agency.

Sight Reduction Tables for Air Navigation, Pub No. 249 Vol. 2, Lattitudes 0-40,
Decliniations 0-29, National Geospatial-Intelligence Agency.

Sight Reduction Tables for Air Navigation, Pub No. 249 Vol. 3, Lattitudes 39-89,
Decliniations 0-29, National Geospatial-Intelligence Agency.

Teknisk Navigation, Niels Holland, Weilbach, 2016.

Sea Survival Handbook, RYA, Keith Colwell, updated Mar 2015, reprinted Feb 2016.
Volvo Ocean Race independent report into the stranding of Vestas Wind, The Vestas
Wind Report Version 1.2, Chris Oxenbould, Stan Honey and Chuck Hawley,
31-Jan-2015
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